
 
 
 
 
 

 Lundi 7 juillet Mardi 8 juillet Mercredi 9 juillet Jeudi 10 juillet Vendredi 11 juillet 

 
Matin 

 
 
 

Choix d’activités 
proposées 

 
 

Jeu de présentation 
 

Création d’un disque 
géant 

 
Relais sportif 

 
 

Confection de ta pochette 
d’été 

 
Jeu du déménageur 

musical 
 

 

Peinture musicale avec 
cotons-tiges 

 
Jeu les corsaires et les pirates 

 
 

Création d’un accordéon en 
« récup’ » 

 
Le jeu du farceur musical 

 
Sortie Village des sports - 

Pontoise 

Grand jeu  
 

« Le relais musical » 
 

(avec les 3 et 4 ans) 
 
 

 
Après-midi 

 
 

Choix d’activités 
proposées 

 

Parcours de motricité 
musical 

 
Fabrication d’un micro 

 
 

 
 
 
 

Création d’un mini 
tambour 

 
Jeu des couleurs 

 
 

Relais duo 
 

Fabrication d’une trompette 
 

 

Création d’un accordéon en 
« récup’ » (finitions) 

 
Course contre la montre 

 
Atelier percussions 

 
 

Création d’une œuvre à la 
manière d’Otto Freundlich 

 
Jeu de l’horloge 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

Planning d'activités juillet 

Thème : Musique autour du monde  
Groupe : 4 ans 



 
 
 
 
 

 Mardi 15 juillet Mercredi 16 juillet Jeudi 17 juillet Vendredi 18 juillet 

 
Matin 

 
 
 

Choix d’activités 
proposées 

Fresque du piano et ses notes de 
musique 

 
Jeux d’imitations musicales 

 
 

Fabrication de maracas 
 

Relais d’eau en musique 
 
 

Fabrication d’un xylophone 
 

Jeu de l’instrument 
 
 

 
 

 
 
 
 

Sortie :  
 

« Potager des Princes »  
 

(Chantilly, 48 enfants) 
 

Départ : 9h 30 
Retour : 17h00 

 
Prévoir un pique-nique 

 
  

 
Après-midi 

 
 

Choix d’activités 
proposées 

 

Fresque du piano et ses notes de 
musique (finitions) 

 
 

Piscine (Cergy 
Préfecture, 20 enfants) 

 
 
 
 
 
 
 

Création d’un décor « rideau 
musical » 

 
Jeu du rouge musical 

 

 

Jeu musical de la balle 
 

Création d’un décor « rideau 
musical » (finitions) 

 
 

 

 

Planning d'activités juillet 

Thème : Musique autour du monde  
Groupe : 4 ans 

 



 
 
 
 
 
 

 Lundi 21 juillet Mardi 22 juillet  Mercredi 23 juillet  Jeudi 24 juillet Vendredi 25 juillet 

 
Matin 

 
 
 

Choix d’activités 
proposées 

 
 

Fabrication d’un mini 
djembé 

 
Jeu « touché c’est 

gagné ! » 
 

 

Création d’un tambourin 
 

Jeu « bataille des 
musiciens » 

 

 

Création de castagnettes 
espagnoles en « récup’ » 

 
Jeux de ballons 

 

 

Fabrication de bracelets 
 

Course de relais en musique 
 

Atelier Percussions 
 

 

Grand jeu  
 

« La chasse aux instruments de 
musique » 

 
(avec les 3 et 4 ans) 

 
 

 
Après-midi 

 
 

Choix d’activités 
proposées 

 

Relais d’eau 
 

Fabrication de 
trompettes 

 
Chants africains 

répétition du défilé de la 
finalité 

 
 
 
 
 

 

Parcours musical 
 

Création d’un tambourin 
(finitions) 

 
 
 

Atelier Percussions 

Maquette des 
instruments de musique 

 
Course « Flick Flack » 

 
Chants africains 

répétition du défilé de la 
finalité 

 
 

Notes de musique au pochoir 
 

Beret d’eau 
 

Chants africains répétition du 
défilé de la finalité 

 
 

Pâtisserie : gâteau ludique 
 

Balle assise 
 

 Chants africains répétition du 
défilé de la finalité 

 

Piscine (Cergy 
Préfecture, 20 

enfants) 

Planning d'activités juillet 

Thème : Musique autour du monde  
Groupe : 4 ans 

 



 
 

 
 
 

 Lundi 28 juillet  Mardi 29 juillet Mercredi 30 juillet  Jeudi 31 juillet Vendredi 1 août 

 
Matin 

 
 
 

Choix d’activités 
proposées 

 
 

Création d’une boule 
disco en « récup’ » 

 
Course des animaux dans 

la savane  
 

Chants africains répétition 
du défilé de la finalité 

 
 
 

Masque d’éléphant en 
assiette cartonné 

 
Course en sac 

 
Chants africains répétition 

du défilé de la finalité 
 
 
 

Masque girafes en 
« récup » 

 
Relais duo 

 
Chants africains répétition 

du défilé de la finalité 
 
 

 
 

« Défilé autour du 
monde » 

 
 

Préparation culinaire 
 

Atelier maquillage 
 

Préparation de la  
 

« Boum des 
musiciens » 

 
Après-midi 

 
 

Choix d’activités 
proposées 

Chants africains répétition 
du défilé de la finalité 

 

« Les ânes du 
Vexin en 

chanson » 
 

 (balade musicale contée, 
20 enfants) 

 
 
 
 

Masque d’éléphant en 
assiette cartonnée 

 
Jeux sportifs 

 
Chants africains répétition 

du défilé de la finalité 
 
 

Chants africains répétition 
du défilé de la finalité 

 
Masque girafe en « recup’ 

» (suite) 
 

 

Jeux béret d’eau 
 

Création d’un carnet de 
souvenir « musique autour du 

monde » 
 
 

 
« Boum des 
musiciens » 

 

 

 

Planning d'activités juillet 

Thème : Musique autour du monde  
Groupe : 4 ans 

 


