
 
 
 
 
 
 

 Lundi 17 février Mardi 18 février Mercredi 19 février Jeudi 20 février Vendredi 21 février  

 
Matin 

 
 
 

Choix d’activités 

 Proposées 
 
 

 
Présentation du thème à 
travers des devinettes 

 
 
 

Réalisation d’une 
banquise 

 
 

 
Réalisation d’une piste de 

ski  
 

Eveil corporel  
« Le chant des guitares » 

 
 

 

 
Création d’un igloo 

 
 
 
 
 
 
 

Jeu collectif : 
« Quiz sur le grand froid » 

 
Réalisation d’aurores 

boréales  
 

 
 
 

Jeu de stratégie : 
« L’hiver contre-attaque » 

 

 
 

Sortie 
Le Musée d’Histoire Naturelle 

Paris 
 

(36 places maximum) 
 

 
 
 

Prévoir un pique-nique  
 

 
Après-midi 

 
 

Choix d’activités  

Proposées 
 

 
Jeu musical : 

« Les cerceaux du grand 
froid » 

 
Création d’une fresque sur 

les esquimaux 
 
 

 
INTER-CENTRE 

 

 
 
 

Grand jeu aux Larris 
« Chasse au trésor » 

 
Création de flocons de 

neige 
 
 
 
 
 
 
 

Parcours de motricité  
« La traversée du grand 

froid » 
 

 

 
Jeu collectif : 

« Où sont les ours ? » 
 

 
Réalisation d’une 

banquise 
(finalisation) 

 
 
 
 
 

 

Planning d'activités vacances d’Hiver 

Thème : Le Grand froid 

Groupe : 6/7 ans  



 
 Lundi 24 février Mardi 25 février Mercredi 26 février Jeudi 27 février Vendredi 28 février  

 
Matin 

 
 
 

Choix d’activités  

Proposées 
 
 

 
Réalisation d’un pingouin 

en 3D 
 

 
 
 

Parcours de motricité  
« Les phoques s’amusent »  

 

 
Expression corporelle : 
« Jeu sur les émotions » 

 
 
 
 

Création d’un bonnet 
    
 
 

 
Réalisation d’un renne 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeu collectif 
 

« Raconte ton histoire » 
 

 
Réalisation d’un marque-pages  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Jeu de cohésion : 
 

« La chasse aux énigmes » 

 
Grand Jeu Inter-centre 

 
Aux Larris 

 
 
 
 
 

« Les Olympiades du grand froid » 
 
 
 
 
 
 

Gouter amélioré 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Après-midi 

 
 

Choix d’activités  

Proposées 
 

Jeu musical : 
« Les cerceaux du grand 

froid »  
 
 

 
Création de moufles  

Sortie 
 

Piscine de Cergy-
Préfecture 

 
(24 places maximum) 

 
 

Création d’un bonhomme de 
neige 

 
Sortie : 

Bibliothèque 
Apollinaire à Pontoise 

 
(24 places maximum) 

 
Prévoir un pique-nique  

 
 

 
Sortie : 

 
Patinoire Aren’Ice 

Cergy 
(20 places maximum) 

 
  
 
 
 
 
 
 

Réalisation d’un renne 
 (Finalisation) 

 
 

  


