
 
 

 
 

 
  

Lundi 17 février 
 

Mardi 18 février 
 

Mercredi 19 février 
 

Jeudi 20 février 
 

Vendredi 21 février 

 
Matin 

 
 

Choix d’activités pro-
posées 

 

Chant 

 

Réalisation des règles de 
vie 

Sensibilisation à la théma-
tique 

Jeux de présentation 

 

Chant 

 

Fresque « Le grand froid » 

 

Jeu 

« Attrape ours » 

Sortie :  
Ludothèque des Maradas 

Pontoise  
(20 places maximum) 

 

Sortie :  
 
 
 

Sortie : 
Piscine de Cergy  

(15 places maximum) 

Chant 

 
Grand Jeu : 

 
 
 

« Les épreuves d’hiver » 

Chant 

 

Réalisation d’une danse 

 

Création de bonnets en laine 
 

 

 
Après-midi 

 
 

Choix d’activités pro-
posées 

 

Chant 

 

Parcours de motricité  
« Les ours glacés » 

 
 
 

Création d’une couronne 
d’hiver 

Chant 

 

Fresque « Le grand froid » 

(Suite) 

 

Jeu  

« La cabane sur la 

banquise » 

 

Chant 

 

Atelier culinaire : 

 

Gâteaux au chocolat 

Sablés 

Crêpes 
 
 

Chant 

 

Création d’un 

Pingouin en papier 

 

 

 

 

 

Jeu 

« Le cerceau glacé » 

Chant 

 

Suite de la chorégraphie 

 

 

 

 

 

 

Réalisation de bâtons de ski 
 

 
 
 

 
Planning d'activités des vacances d’Hiver 

Thème : Le Grand froid  
Groupe : 4 ans 

 



  
Lundi 24 février 

 
Mardi 25 février 

 
Mercredi 26 février 

 
Jeudi 27 février 

 
Vendredi 28 février 

 
Matin 

 
 

 

 

 

Choix d’activités pro-
posées 

 

Chant 

 
Sortie :  

 
 

Sea Life Paris   
 

(36 place maximum) 

 

 

 

 

 

Prévoir un pique-
nique  

Chant 

 

Réalisation de moufles  

Sortie :  
 

Cinéma UTOPIA 
Saint-Ouen-l’Aumône 

 
(30 places maximum) 

 
 

 

 

Chant 

 

Confection d’un  

photophore  

 

  Création d’un  

bonhomme de neige 

Chant 

 

Réalisation d’un arbre  

d’hiver en 3d 

 

Eveil musical  

 
 

Chant 

 

SPECTACLE 

« Les Bulles » 

 

Inter-accueil 

Accueil de loisirs des 

 Larris à Pontoise 

(25 places maximum) 

 

 

 

 

 

 
Après-midi 

 
 

 

 

Choix d’activités pro-
posées 

 

Chant 

 

Jeu 

« A la recherche des 

 animaux » 

 

Création de marionnettes 
(suite) 

 

Chant 

 

Jeu collectif 
 

« L’avalanche de la 
montagne » 

 
 

Chant 

 
Parcours de motricité 

« Escalade » 
 
 

 

 

 

 

 

Création de marionnettes  

(Finalisation)  

 

Chant 

 
 

  

 

BOUM 
PARTY 

 
Activité 
culinaire 

 


