
 
 
 
 
 

 Lundi 17 février  Mardi 18 février   Mercredi 19 février Jeudi 20 février  Vendredi 21 février 

 
Matin 

 
 

Choix d’activités pro-
posées 

 
 

Histoire : La traversée du 
grand froid 

 
Création des règles de vie 

avec des images 
 

 
Parcours de motricité 

« A la pêche aux 
pingouins » 

Histoire : La traversée du 
grand froid 

 
Réalisation d’un tableau  

« Les animaux de la banquise » 
 

Sortie :  
Ludothèque des Maradas 

Pontoise 
  

(24 places maximum) 
 
 

 

Histoire : La traversée du 
grand froid 

 

 
 

Fabrication d’un petit 
bonhomme de neige 

 
Jeu  

« La course des skieurs » 
 
 

Histoire : La traversée du 
grand froid 

 
Grand Jeu : 

 

 
 

« Les épreuves d’hiver » 
 
 

Histoire : La traversée du 
grand froid 

 

Création de quilles de 

bowling 

 

Atelier peinture  

(Les nuances de bleu) 

 

 

 
Après-midi 

 
 

Choix d’activités pro-
posées 

 

Temps calme 
 

Jeu collectif : 
 

« Lancer de boules de 
neige » 

 
 

Temps calme 
 

Activité collective : 
 
Réalisation d’un tableau « les 

animaux de la banquise » 
(finalisation) 

 
Jeu 

« Le memory du grand froid » 
 
 
 

Temps calme 
 

Activité collective : 
 

 
 

Fresque 
 « Les igloos du monde 

perdu » 
 

 
 
 

Temps calme 
 

Activité collective :  
 
 

Création d’un manchot 
grandeur nature 

 
 

 
Parcours de motricité  
« retrouve l’équilibre » 

 

Temps calme 
 

Jeu collectif : 
 

 
Le bowling de Gustave 

Loiseau 
 

 
 

 
 

 

Planning d'activités des vacances d’Hiver 

Thème : Le Grand froid 

Groupe : 3 ans 
 



 
 Lundi 24 février  Mardi 25 février   Mercredi 26 février Jeudi 27 février  Vendredi 28 févier 

 
Matin 

 
 
 
 
 

Choix d’activités pro-
posées 

 
 

Histoire : Les animaux 
glacés 

 
Réalisation d’une 
maquette en 3D 

« L’Age de Glace » 
 
 
 
 
 
 
 
 

Petit jeu  
« Les objets du grand 

froid » 
 

Histoire : Les animaux 
glacés 

 
Sortie :  

 
Cinéma UTOPIA 

Saint-Ouen-l’Aumône 
(30 places maximum) 

 
 

« Ernest et Célestine en 
hiver » 

 
 

Histoire : Les animaux 
glacés 

 
 

Fabrication d’un petit 
bonhomme de neige 

 
Jeu  

« La course des skieurs » 
 

 

Histoire : Les animaux 
glacés 

 
 

Création de serviettes en 
tissu 

 
 
Réalisation d’une fresque 

« Le village des manchots » 
 

Histoire : Les animaux glacés 
 

 

SPECTACLE  

« Les bulles » 

Avec l’accueil Gustave Loiseau 

(25 enfants) 

 

 
Après-midi 

 
 

Choix d’activités pro-
posées 

 

Temps calme 
 

Activité collective : 
 

Création d’un paysage 
hivernal 

 
 

Temps calme 
 

Activité collective : 
 

Création d’un igloo en 3D 
(finalisation) 

 
 
 
 
 
 

Jeu 
« Attrape poissons » 

 
 

Temps calme 
 

Activité collective : 
 

 
Fresque  

« Les igloos du monde 
perdu » 

 
 

 
 

Temps calme 
 

Jeu collectif : 
 
 

« La traversée de la 
banquise » 

 

Temps calme 
 
 
 
 
 
 

 

BOUM 
PARTY 

Activité 
culinaire 

 


