
Plannings d'activités des mercredis de janvier à avril 
 Thème : Mille et Une Nuits  

Groupe : 4/5 ans 

 
 

Mercredi 8 janvier Mercredi 15 janvier Mercredi 22 janvier Mercredi 29 janvier 

Chants  
 

Création d’une lampe magique  
 
 
 
 
 
 

Jeu collectif 
« Le voleur n’est pas passé »  

 
 

Sortie à la Grande Galerie 
de l’évolution (75) 

 
 

Départ : 9h30  
Retour : 16h30 

 
 
 
 
 
 
 

Prévoir un pique-nique  

Chants 
 

Création d’une fresque 
 « Ali Baba » (suite)  

 
Danse/chorégraphie finalité  

 

Sortie à la ferme des 
Chanteraines (92)  

 
 

Départ : 9h30  
Retour : 12h30 

La minute lecture  
 

Création d’une fresque  
« Ali Baba »  

 
 
 
 
 
 
 
 

Jeu collectif  
« Attrape foulard » 

La minute lecture  
 

Création d’une jarre  
 
 

Sortie Piscine  
Cergy Préfecture  

 
15 enfants maximum 

La minute lecture  
 

Création d’un carillon lune 
étoilée  

 
Atelier cuisine 

« La galette des Rois »   
 

 



 

Plannings d'activités des mercredis de janvier à avril 
Thème : Mille et Une Nuits 

Groupe : 4/5 ans 
 

Mercredi 5 février Mercredi 12 février Mercredi 5 mars Mercredi 12 mars 

Chants 
 

Création d’un décor Taj Mahal 
en 3D 

 
 
 
 
 

Jeu collectif 
« Le parcours du voleur »  

Chants 
 

Création de fleurs  
 
 
 
 
 
 

Jeu collectif 
« Cerceaux musicaux »  

Chants 
 

Sortie au Bowling Speed 
Park (Conflans-Sainte-

Honorine) 
 (5 ans) 

 
 

Création d’un collier  
 

Chants 
 

Atelier cuisine 
« Crêpes mille trous »  

 
 
 
 
 
 

Création d’une lanterne 

La minute lecture  
 

Danse/chorégraphie finalité  
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeu collectif 
« Le jeu des 40 balles »  

La minute lecture  
 
 
 
 
 
 
 

Création d’un décor Taj Mahal 
en 3D (suite)  

 
 
 

Jeu collectif 
« Les 40 cerceaux » 

La minute lecture  
 
 

Création d’un trésor en 3D 
 
 
 
 
 
 

Jeu collectif 
« Singe boulette » 

 
 
 
 

La minute lecture  
 
 

Danse/chorégraphie finalité  
 

 
 

Jeu collectif 
« Le voleur glacé »  

 

 
 



Plannings d'activités des mercredis de janvier à avril 
Thème : Mille et Une Nuits 

Groupe : 4/5 ans 
 

Mercredi 19 mars Mercredi 26 mars Mercredi 2 avril Mercredi 9 avril 

Chants 
 

Création d’une lanterne  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeu collectif 
« Le parcours d’Ali »  

 

Chants  
 

Sortie au Musée 
d’Archéologie du Val d’Oise  

Guiry-en-Vexin 
 
 

Départ : 9h30  
Retour 12h30 

Chants 
 

Création d’une pièce en argile 
(suite) 

 
 

Jeu collectif 
« Le marchand du Sahara » 

  

Chants  
 

Sortie  
Bibliothèque Apollinaire  

 
 

Départ : 9h30  
Retour : 12h 

 

La minute lecture  
 

Création d’une pièce en argile  
 
  
 
 
 
 
 
 
 

Danse/chorégraphie finalité  

La minute lecture  
 

Création d’un cadre Oriental  
 
 
 
 
 
 
 

Jeu collectif 
« Aladdin et les microbes »  

 

La minute lecture  
 

Création d’une poterie  
 
 
 
 
 
 
 

Jeu collectif 
« Le tapis magique »  

La minute lecture  
 

Grand Jeu 
« A la recherche du trésor perdu »  

 
 
 
 
 
 
 

Goûter amélioré  

 


