
Accueil de Loisirs Ducher 
      Planning des activités : 4 ans 

Thème : Cultures et traditions  
 
 

 

 06/11 
Le Japon 

13/11 
La Chine 

20/11 
L’Espagne 

27/11 
L’Inde 

 
 

Matin 
 
 

Choix activités 
proposées 

Rituel du matin 
 

Fabrication d’un cerisier Japonais 
 
 
 

Création d’un chapeau Dǒulì 
 
 
 

Jeu de l’Empereur 
 

Rituel du matin 
 

Initiation à la calligraphie Chinoise  
 

  
 
 
 

Création des cartes et des règles 
pour le jeu de 7 familles 

Rituel du matin 
 

Spectacle 
 

Par Pascal le magicien 
Imagine show 

 
 
 
 
 
 
 
 

Rituel du matin 
 

Création de rangolis  
 

Fabrication de visages d’Inde du 
Sud 

 
 

Après midi 
 
 

Choix activités 
proposées 

Temps calme : Découverte de 
nouvelles histoires 

 
Jeu de mémoire sur les pays 

 
Création d’un jeu de 7 familles : 

choix des familles 
 
 
 
 
 
 
 
 

Temps calme : Coloriage 
 

Découverte du jeu des dominos 
 

Réalisation d’un tigre géant 
 

Jeu : le relais des devinettes 

Temps calme : Pâte à modeler 
 

Conception d’un taureau 
 

Fabrication de la boîte de jeu de 7 
familles 

 
Jeu l’esquive du taureau 

 

 
 

Grand jeu  
 

La fleur du sourire 
 

Rituel du matin : Chants du monde



 
Accueil de Loisirs Ducher 

      Planning des activités : 4 ans 
                                         Thème : Cultures et traditions 

 
 

 04/12 
Le Kenya 

11/12 
Le Mexique 

18/12 
L’Italie 

 
 

Matin 
 
 

Choix activités 
proposées 

Rituel du matin 
 

Création de boucliers Massaï 

 
Fabrication d’un jeu de société : le memory, 

création des cartes 

Rituel du matin 
 

Fabrication de sombreros 
 
 

Création de sapins de Noël en argile 

 

Rituel du matin 
 

Jeu de Gabaky 

 
 

Confection de chapeaux du Père Noël 

 
 

Après midi 
 
 

Choix activités 
proposées 

Temps calme : Dessins 
 

Grand quiz sur la nature 
 
 

Jeu du déménageur 

Temps calme : Découverte d’une histoire 
 

Jeu de la balle assise 

 
 

Finition du memory par la création de le boîte 
de jeu 

Temps calme : Pâte à modeler 
 

Finalité 
 

Spectacle de danses et de chants avec les 
familles 

 
 

 
Rituel du matin : Chants du monde 


