
 
Accueil de Loisirs Ducher 

      Planning des activités : 3 ans 
Thème : Cultures et traditions 

 
 

 Mercredi 6 novembre Mercredi 13 novembre Mercredi 20 novembre Mercredi 27 novembre 

 
 

Matin 
 
 

Choix des 
activités 

proposées 

Création de colliers 
Africains 

1/2 
 

Elaboration de couronnes 
Egyptiennes 

 
 

Jeu de mimes  

Colliers Africains 
2/2 

 
 

Fabrication de bracelets   
de Cléopâtre  

 
 
 

Chorale 

 
Spectacle de  

Magie pour tous  
« Mystère et boule de 

gomme » 
 
 

Conception de drapeaux du 
monde 

 
 

Chorale 
 
 
 
 
 

Réalisation d’une coiffe 
Egyptienne 

 
 

 
 

Après midi 
 
 

Choix des 
activités 

proposées 

Découverte d’un conte 
Africain 

 
 

Dessin libre  
 
 
 
 
 
 

Activité pâte à modeler 
 

 
 

Jeu de construction  
 
 

Lecture d’un conte 
Egyptien 

 
 
 
 
 
 
 

Danses du monde 
 

 

Jeu de rythmes  
 

Jeux libres  



Accueil de Loisirs Ducher 
      Planning des activités : 3 ans 

Thème : Cultures et traditions 
 

 
 

 Mercredi 4 décembre Mercredi 11 décembre Mercredi 18 décembre 

 
 
 
 

Matin 
 
 

Choix des activités 
proposées 

Création d’une coiffe  
Indienne  

 
 
 
 
 
 

Parcours de motricité  
 

Réalisation de maracas  
 
 

Fabrication d’une ceinture 
Egyptienne  

 
 
 
 
 
 
 

Elaboration d’une fresque sur 
Noël 

 
 

Danse Egyptienne  
 
 
 
 

Préparation de la finalité  
 

Danse  
 
 
 
 
 
 
 

Chorale  
 
 

 
 

Après midi 
 
 

Choix des activités 
proposées 

Chorale 
 

 
 

Danse Indienne  
 
 

 
 

Découverte de chansons de Noël  
 

 

Finalité 
 

Spectacle de danses et de 
chants avec les familles 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


