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Planning d'activités Des Lavandiéres Juillet 2024
Theme : Les Olympiades
Groupe : 8/12 ans |
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Lundi 8 Juillet Mardi 9 Juillet Mercredi 10 Juillet Jeudi 11 Juillet Vendredi 12 Juillet
Exposé et préparation
Jeux de présentation Relais Olympique « Les Jeux Olympiques » Hockey sur Tournoi de football
« Les JO » régles de gazon
Matin vie Confection de tableaux pour
Jeu du saut Olympique exposé Travail de recherche Jeu des cerceaux

Choix d’activités
proposées

Présentation du
théme et explications

Présentation
animateurs/enfants

sur les records
mondiaux

Olympiques

Aprés-midi

Choix d’activités
proposées

Recherche
informatique sur les
athlétes Francgaises
des JO

Quiz athlétes
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Sportif @
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Sortie URBAN Jump
Cergy
(Prévoir Gourde)

Présentation oral exposé
Par groupe

Tournoi de basket-
ball

TOURNOL DE
T-BALL

Parcours Olympique
extérieur
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Theme : Les Olympiades -
Groupe : 8/12 ans
J
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Lundi 15 Juillet Mardi 16 Juillet Mercredi 17 Juillet Jeudi 18 Juillet Vendredi 19 Juillet

Matin

Choix d’activités
proposées

Fabrication anneaux
Olympiques en 3D

Jeu de mimes par équipe
« devine le sport »

R By

A la découverte de
nouveaux sports des JO
Questions/réponses

Atelier culinaire anti-
gaspillage

L Al

Initiation Baseball

Atelier photographie
avec I’association Art et
Muses

Création Fresque des Jo

Initiation a I’Aviron au
village Olympique de
Pontoise (prévoir
gourde)

15 enfants
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Projection vidéo passage de
la flamme Olympique Ville
de Pontoise

Fabrication mini-trophées

Art et Muses Photos
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Apreés-midi

Choix d’activités
proposées

Parcours Olympique
courses/Relais

Volley-ball au Village
Olympique de Pontoise
(Prévoir gourde)

PONTOISE

Tournoi échecs et
dames

Les grands sportifs qui
ont marqué les JO

Création boite a idées
activités
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Course d’orientation au
parc des Lavandiéres

Création de médailles

Jeu de la Théque
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Théme : Les Olympiades ‘
Groupe : 8/12 ans
J
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Lundi 22 Juillet Mardi 23 Juillet Mercredi 24 Juillet Jeudi 25 Juillet Vendredi 26 Juillet

Matin Parcours Olympique Jeu de baseball Grand jeu Poule Renard | Jeux des combinaisons

des experts Vipere Olympiques

Choix d’activités
proposées

Apreés-midi

Choix d’activités
proposées
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Jeux Olympiques

A la découverte des

multi-sports nouveaux sports

Quiz théme Basket

Courses et endurance

Cérémonie des JO

Classement/Récompenses

Jeux et féte
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Planning d'activités Lavandieres Juillet 2024
Théeme : Les Olympiades
Groupe : 8/12 ans
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Lundi 29 Juillet

Mardi 30 Juillet

Mercredi 31 Juillet

Jeudi 1 er Aoiit

Vendredi 2 Aoiit

Matin

Choix d’activités
proposées

Création tableau des
Olympes

Jeux des Olympiades
extérieurs

Sortie piscine des
Louvrais - Prévoir
affaires de baignade
16 enfants

Création coupe en
carton

Lancer de Javelot

Activité sportive
Badminton

Création Bonhomme des
JO en argile

Initiation Lutte sportive

Fabrication de balles an
carton

Activités croisées sport

Apreés-midi

Choix d’activités
proposées

Activités sportives la
Balle précise

Sport Memory Cup

Sortie a la bibliothéque
Recherche JO /
Athlétes
15 enfants maximum

Jeux des couleurs
Olympiques Grand Jeu
Sportif




