
 
 
 
 
 

 Lundi 8 Juillet    Mardi 9 Juillet Mercredi 10 Juillet Jeudi 11 Juillet Vendredi 12 Juillet 

 
 
 

Matin 
 
 
 

Choix d’activités 
proposées 

 
 
 

 

 
Règles de vie 

 
Jeux de connaissance 
« Les cerceaux des 

JO » 
 

Présentation 
animateurs/enfants 

 

 

 
L’humeur du jour 

 
 

Empreintes de mains 
Olympiques en papier 

cartonné 
 

Création jeux de société 
en carton « Le jeux des 

Olympes » 

Initiation basket-ball 
 
 

Jeux extérieurs balle 
Américaine 

 

 
Création coupe 

Olympique 
 

Courses et relais 
 
 
 

 
Fabrication balles 

Olympiques en papier et 
carton 

 
Initiation handball 

 
 
  

 
 

Après-midi 
 

 

Choix d’activités 
proposées 

 
 
 
 
 

 
Sortie 

URBAN JUMP 
Cergy (Prévoir une 

gourde) 
 

Grande fresque des  
JO 

 
 

 
 

Création fresque des Pays 
 

Parcours Olympique 
motricité 

 

 

Création bracelets 
Olympiques   

 
 

Athlétisme /Endurance 
 

 
 

Fabrication mur 
Olympique en 3D et 

carton 
 
 

Courses et sprint 

 
 

Parcours Olympique 
relais 

 
 

Fabrication Flamme en 
3D 
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 Lundi 15 Juillet Mardi 16 Juillet Mercredi 17 Juillet Jeudi 18 Juillet  Vendredi 19 Juillet  

 
Matin 

 
 
 

Choix d’activités 
proposées 

 
 
 

 

 
Fabrication de cadres 

avec photos 
Olympiques 

 
 

Initiation basket-ball  
 
 

 
 

 
Parcours Olympique 

courses/Relais 
 
 

Boxe Village 
Olympique Pontoise 

(Prévoir gourde) 
15 enfants maximum 

 

 

 
Création guirlandes 

olympiques 
 

Initiation tennis 
 
 
 

 
Création tableau des 

compétitions en carton 
 

Initiation Ping-Pong 
 
 
 

 
Basket-ball au Village 
Olympique Pontoise 

(Prévoir gourde) 
 15 enfants maximum 

 
 
 
 
 

Atelier photographie avec 
l’association Art et Muses 

 
Création jeux de société 

« Les Olympiades » 
 

Atelier Culinaire anti-
gaspillage 

 
 

 
Après-midi 

 
 

Choix d’activités 
proposées 

 

 
Création blasons des 

Olympiades 
 
 

Création du Journal de 
nos JO 

 

 

 
Création podium en 3D 

 
 

Jeux de société en bois 
 

 

 
Fabrication de médailles 

pâte à sel 
 
 

Création diplômes 
 

 

 
Création de mobiles 

Olympiques en carton 
 
 

Ma fresque des anneaux 
grandeur nature  
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 Lundi 22 Juillet Mardi 23 Juillet Mercredi 24 Juillet Jeudi 25 Juillet  Vendredi 26 Juillet  

 
Matin 

 
 
 

Choix d’activités 
proposées 

 
 
 

 

Jeux extérieurs 
motricité et habilité 

 
 

Lancer de frisbee dans 
cibles en carton 

 
 
 
 
 

 
Création Morpion 

géant 
 

 
Répétitions cérémonie 
d’ouverture chant et 

danse 
 

 
JO d’Antan recherches et 

mise en place 
 
 

Jeux d’eau du gobelet 
rempli avec pistolet à 

eau 
 
 
 

 
Création de chasubles aux 

couleurs des JO 
 

Création du jeu « Les 
quilles affolantes »  

 
 

 
Répétition Finalité 

 
 

Atelier culinaire 
 

Epreuves finales 
 
 
 

 
Après-midi 

 
 

Choix d’activités 
proposées 

 

 
 

Création Tour Eiffel 3D 
 

Fabrication boîte à 
mouchoirs couleur 

Olympiques 
 

 
Fabrication cadre Sport 

Day 2024 
 
 
 

Parcours d’obstacles 
avec cerceaux et 

ballons 

 
Création de sacs à dos en 

tissu 
 

 
Jeu du lancer de balles  

 
Quizz des JO 

 
 
Jeu de la course au pistolet 

à eau et balle 

 
Cérémonie des JO 

 
Classement/Récompenses 

 
 

Jeux et fête 
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 Lundi 29 Juillet Mardi 30 Juillet Mercredi 31 Juillet Jeudi 1 er Août Vendredi 2 Août  

 
Matin 

 
 
 

Choix d’activités 
proposées 

 
 
 

 

Tournoi de basket-ball 
 

Création mur de 
médailles en 3D géantes 

 

 
Sortie piscine des 

Louvrais (Maillot de 
bain et bonnet de 

bain) 
 16 enfants maximum 

 

 

 
Initiation athlétisme 

 
 
Création de la mascotte 
des JO Des Lavandières 

 

 

 
Parc des Lavandières 

Chasse aux trésors des 
anneaux 

 
 
 

 
Initiation javelots 

 
 
 

Lancer de poids avec balles 
en papier mâché 

 
 

 
Après-midi 

 
 

Choix d’activités 
proposées 

 

Tournoi échecs et dames 
 
Jeux questions/réponses 

des sports des JO 
 

 
Compétition 

Olympiques avec les 
8/12 ans courses/relais 

 
Création mosaïque mur 

des Olympiades 
 
 

 
Bibliothèque 

Recherche JO /Athlètes 
15 enfants maximum 

 
Création exposé 

 
 

 
Atelier culinaire anti-

gaspillage 
 
 
 

Création tableau mosaïque 
des prénoms 

 

 
Jeux extérieurs tennis 

/Handball 
 
 
 

Quizz musical « Les 
hymnes des pays 

participant aux JO » 
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