
 

Planning d’activités Août 2024 

4-5 ans 

                                                         Lundi 05 Aout  

 

Mardi 06 Aout  Mercredi 07 Aout  Jeudi 08 Aout  Vendredi 09 Aout 

 

Matin 

 

Choix d’activités 

proposées 

 

 

 

 

 

Jeux de 

présentation 

 

 

« Dessine ton 

prénom » 

 

 

Création de 

masques de 

clowns 
  

 

Quiz du Carnaval  

 

« A la découverte 

des carnavals 

autour du Monde » 
 

 

Sortie 

Piscine des Louvrais 

Pontoise  

 
15 enfants maximum 

 

Prévoir serviette, 

maillot de bain, sac 

à dos et gourde 
 

 

Création d’une 

fresque carnaval 

 

Parcours du 

Carnaval de Rio 
 

 

 

Création de 

tambourins 
 

 

 

 

 

Sortie 

Cinéma Utopia 

Pontoise (95) 

 
20 enfants maximum 

 

 

 

Prévoir sac à dos, 

gourde, casquette 
 

 

 

Après-midi 

 

Choix d’activités 

proposées 

 

 

Jeu 

 

« Cercle des 

noms » 

 

Création d’un 

Arlequin en 

crépon 
 

 

 

Création d’un 

masque Arlequin 

 

Jeu d’eau 

« Le parcours de 

Rio » 
 

 

 

 

Jeu de l’intrus 

 

« Dessine ton 

personnage de 

carnaval » 

  

Répétition danse 

et chant 1/4 

« Samba de 

Janeiro » 
 

Jeu Time’s Up et 

Skriblio ! 

(Mime et dessin ) 

Sortie au parc des 

Lavandières 

 

Jeu d’eau  

« Le serveur, chasse 

à l'eau » 

 

Jeux extérieurs 

« Dauphin 

Dauphine, la 

sardine » 



 

Planning d’activités Août 2024 

4-5 ans 

                                                         Lundi 12 Aout 

 

Mardi 13 Aout Mercredi 14 Aout Jeudi 15 Aout Vendredi 16 Aout 

 

Matin 

 

 

Choix d’activités 

proposées 

 

 

 

 

 

Atelier culinaire 

Madeleines 
 

 

 

Répétition danse 

et chant 2/4 

« Samba de 

Janeiro » 

 

Création de petits 

drapeaux pour les 

vélos 
 

 

Création d’un 

masque de clown 
 

 

Sortie 

 Quend Plage  

 (80) 

 

45 enfants 

maximum 

 

 

 

Départ 8h 

Retour 18h30 

 

Prévoir : serviette, 

maillot de bain, 

crème solaire, 

casquette, gourde, 

sac à dos et des 

changes 

 
 

 

    

Création de 

maracas 

 

Fabrication de 

Tambourins/ 

Djembés 

 

 

Après-midi 

 

 

Choix d’activités 

proposées 

 

 

 

Grand jeu 

Chasse au trésor 

 

« Le Memory 

du carnaval » 
 
 

 

Parcours de vélo 

dans la cour 

maternelle 

 

 

Jeu de balle 

« La brésilienne » 

 Piscine des 

Louvrais 

Pontoise  

 
15 enfants maximum 

 

Prévoir serviette, 

maillot de bain, 

sac à dos et gourde 

 

 



Planning d’activités Août 2024 

4-5 ans 

 

                                                         Lundi 19 Aout 

 

Mardi 20 Aout Mercredi 21 Aout Jeudi 22 Aout Vendredi 23 Aout  

 

Matin 

 

Choix d’activités 

proposées 

 

 

 

 

 

Répétition pour 

le défilé 
 

 

 

 

Répétition danse 

et chant 3/4 

« Samba de 

Janeiro » 
 
 

 

Création de 

costumes du 

Carnaval  

 

Chapeaux 

Bracelets 

Accessoires 

 

Sortie 

Piscine des Louvrais 

Pontoise (95) 

 

10 enfants maximum 

 

Prévoir serviette, 

maillot de bain, sac à 

dos et gourde 

 

 

 

Création de nœuds 

papillon 
 

 

 

 

Finalité aux 

Lavandières 

 

Défilé du 

Carnaval 

 

  

 

Grand jeu 

 
 

Kermesse 

 

 

Sortie 

Base de Loisirs 

Cergy-Pontoise 

(95) 
 

 

40 enfants maximum 
 

Prévoir casquette, 

sac à dos et gourde 
 

 
 

 

 

 

Grand Jeu 

 

« Le monde 

d’Arlequin et ses 

amis » 
 

 

 

 

 

Après-midi 

 

Choix d’activités 

proposées 

 

 

Parcours du 

Carnaval 

d’Orléans 

 

Création des 

drapeaux du 

Carnaval 
 

 

 

Danse Brésilienne 

et Limbo 

 

 

 

Création de 

maracas 

 

 

Dernière répétition 

danse et chant 4/4 

 

« Samba de Janeiro » 
 

 

 



Planning d’activités Août 2024 

4-5 ans 

                                                         Lundi 26 Aout 

 

Mardi 27 Aout Mercredi 28 Aout Jeudi 29 Aout Vendredi 30 Aout 

 

Matin 

 

Choix d’activités 

proposées 

 

 

 

 

 

Gym douce 

Initiation Yoga 
 
 

 

 

 

 

 

 

Création de 

bracelets 

Brésiliens 
 

 

 

 

 

Découvre l’histoire 

de Colombine et 

Arlequin à travers 

les contes et les 

albums jeunesse 

 

Sortie 

Piscine des Louvrais 

Pontoise (95) 
 

10 enfants maximum 

 

 

Prévoir serviette, 

maillot de bain, sac 

à dos et gourde 
 

 

Atelier cuisine 

Crêpes 
 

 

 

Sorite au Parc des 

Lavandières 

 

Jeu 

« Arlequin Pierrot 

Colombine » 

 

 

Sensibilisation au 

jeu de piste 

 

 

Séance Cinéma 

 

« Rio l’oiseau 

bleu » 
 

 

 

Après-midi 

 

Choix d’activités 

proposées 

 

 

Jeu relais 

« Rio Bloom 

Ballon » 
 

 

 

Création 

d’autoportrait 

façon Arlequin 
 

 
 

 

Création de cadre 

photo à la façon de 

Colombine 
 

 

Séance de relaxation 

 

 

Lecture de contes 

 

 

Création d’oiseaux en 

plumes  
 

 

Grand jeu avec les 

3 ans 
 

 

Jeu de piste « A la 

recherche de Rio 

l’oiseau bleu » 
 

  

 

Sortie au parc des 

Lavandières 

 

 

 

Mini Olympiades 
 

 

 


