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Une vie

commune
harmonieuse

ENSEMBLE, SOYONS LESACTEURS DENOTRE VILLE
Cheéres Pontoisiennes, Chers Pontoisiens,

Le 1¢ avril prochain se tiendront les premieres Assises des associations.
Lannée derniére, nous avions lancé les bases de ce nouveau rendez-
vous avec une rencontre inter-associative. Cette fois, nous irons plus loin
en ajoutant a I'événement des formations, conférences et tables-rondes.
Objectif : témoigner, partager des expériences et faire émerger des projets
mutualisés.

Forte de plus de 400 associations présentes sur son territoire, la Ville
de Pontoise tient a favoriser les synergies. Acteurs essentiels de la vie
sportive, culturelle et solidaire, les dirigeants et bénévoles associatifs sont
les partenaires évidents d’une construction efficace et durable de projet
favorisant notre vie en communauté et le dynamisme de notre territoire.

Pour vous accompagner, les moyens mis a votre disposition sont chaque
année repensés pour coller au plus prés a vos attentes. Les subventions,
mises a disposition de salles communales, construction ou rénovation
d’équipements sportifs sont autant de facilités pour vous permettre de
concrétiser vos projets.

Ca ne suffit pas : votre participation aux événements de la commune,
votre engagement, vos initiatives ont besoin d’étre cohérentes avec notre
dynamique. C’est pourquoi nos temps de rencontres sont si fréquents. Nous
avons besoin des uns des autres pour continuer de donner du sens a notre
vie quotidienne.

A tous les bénévoles engagés dans la vie de notre ville, je veux renouveler nos
remerciements chaleureux. Vous faites partie de 'identité de notre ville et en
faites sa fierté. Merci de permettre aux jeunes, et moins jeunes, d’apprendre,
de se divertir, d’étre sportif, solidaire, en bref de s’épanouir.

Je veux également adresser ma reconnaissance a tous les citoyens engagés
ailleurs que dans des associations. Je pense aux communautés du Conseil
des Sages, des Réservistes citoyens, des Voisins citoyens.

C’est grace a vous tous que la vie a Pontoise est attachante, attractive et
harmonieuse. J'aurai toujours le méme plaisir a travailler avec vous et a vous
rencontrer tout simplement. A bient6t !

Stéphanie VON EUW
Maire de Pontoise




Retour en 1mages

20 janvier / Tour de quartier du Chou
Madame le Maire et son équipe ont échangé avec les habitants du
quartier sur les sujets “’cadre de vie” du quartier.

22 janvier / 160 ans d’Harmonie
L’Harmonie de Pontoise a fété ses 160 ans par un concert-spectacle
mémorable au Dome. L’orchestre a joué pour ’occasion des ceuvres de
Beethoven, Saint-Saéns, Giacchino et Blancheteau.

23 janvier / Veeux aux commercants
Stéphanie Von Euw, Maire de Pontoise, est venue a la rencontre
des commercants pour leur souhaiter une bonne année.




24 janvier / Voisins citoyens
Madame le Maire a signé avec le Directeur Départemental de
la Sécurité Publique et le Préfet du Val-d’Oise une convention
mettant en place le dispositif “Voisins citoyens”. Celui-ci vise a
renforcer la sécurité de proximité assurée par la police et ce,
grace a une mobilisation citoyenne.

28 janvier / Permanence de quartier
Madame le Maire, ses adjoints et ses conseillers municipaux
ont répondu aux questions des habitants du quartier
des Cordeliers.

26 janvier / Nuit de la Solidarité
A I’occasion de I’opération nationale “La Nuit de la
Solidarité”, Stéphanie Von Euw et deux de ses adjointes
ont sillonné la ville aux cotés de travailleurs sociaux et
d’habitants bénévoles. Ojectif : mieux connaitre les profils et
les besoins des personnes sans-abri.

W N !ui Ltﬁ‘i

28 janvier / Des maux a vélo
Le spectacle “Meurtre sans fausse note !’ de la troupe
Polygammes a fait salle comble au Dome.
Les fonds collectés ont été reversés a 1’association
“Des maux a vélo” qui se mobilise pour France Parkinson
et I’insuffisance rénale.

12 février / Finale de Piano Campus
Au théatre des Louvrais, plus de 500 spectateurs ont assisté a la finale du concours international Piano Campus.
Les trois finalistes : Simon Karakulidi (Piano Campus d'or), Alexandra Shcherbakova (Piano Campus d'argent) et
Quirino Farabella (Piano Campus de bronze) y ont notamment interprété “Le chant de Lilith”” d’Elise Bertrand
et le 4°™ concerto de Ludwig van Beethoven.




[ ’actualité

SANTE

Donnez votre sang

Chaque jour, en France, 10 000 dons de sang sont néces-
saires pour faire face aux besoins de personnes victimes
d’'une hémorragie ou atteintes d’un cancer, d’une immu-
no-déficience ou d’'une maladie rare. Ces situations peuvent
toucher vos proches. Alors, pensez a eux et mobilisez-vous !

“En une heure,
vous pouvez sauver trois vies !”

Mardi 21 mars, une collecte de sang sera organisée
de 14h30 a 19h30 au D6éme. Si vous avez entre 18 et
70 ans et pesez plus de 50 kg, prenez rendez-vous sur
mon-rdv-dondesang.efs.sante.fr. Si vous étes disponible ce
jour-1a, n’hésitez pas a pousser la porte ! Vous pouvez vous
présenter spontanément pour faire un don.

l dondesang.efs.sante.fr

CONCOURS

La Dictée de Pontoise

SAMEDI 25 MARS
a15H - Déme

EVENEMENT
TOUT PUBLIC

Samedi 25 mars a 15h, la Ville organise au Déme la Dictée
de Pontoise. Les candidats de tous ages devront déjouer
les pieges de la langue frangaise contenus dans un texte.
Les participants pourront profiter de ce moment ludique
entre amis ou en famille, pour parfaire leur orthographe,
découvrir de nouveaux mots, retrouver 'amour de la lecture
et 'envie de découvrir la littérature. Les meilleurs partici-
pants recevront des prix.

Gratuit. )
Service Culture-Evénementiel au 01 34 43 35 06

ou sur www.ville-pontoise.fr

EN 1 HEURE,
VOUS POUVEZ SAUVER 3 VIES !

*1 S

Cancars
{Leucémie,
Lymphome...)

Hémorragies,
accouchements
difficiles...

Maladies gdnétiques,
deéficits immunitaires...

o

[ PrRTAGEZ VOTRE POI
DOANEZ VOTRE SANG! |

TRAVAUX

Le Musée Pissarro fait peau neuve

Pour faire peau neuve, le Musée Camille-Pissarro ferme
ses portes jusqu’au 14 avril. Il rouvrira samedi 15 avril pour
offrir aux Pontoisiens une expérience de visite toujours
plus éblouissante grace a un parcours renouvelé, enrichi
d’ceuvres et de médiations pour tous publics.

Durant les travaux, le parc du musée restera ouvert du
mercredi au dimanche de 10h a 12h30 et de 13h30 a 18h.

I Musée Pissarro au 01 30 73 90 77
ou sur www.ville-pontoise.fr
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SOLIDARITE

Une initiative a soutenir

Autisme Ensemble 95 est une association de parents d’en-
fants atteints d’un Trouble du Spectre de I'Autisme (TSA).
Gréce au soutien de la Ville de Pontoise, elle a pu créer un
pble actif en matiere de prise en charge de ces jeunes. Des
ateliers professionnels leur permettent de se préparer a une
vie d’adulte, d’accroitre leur autonomie et de créer des liens
sociaux.

“Vers plus d’autonomie
pour les enfants autistes™

Au cours de leurs ateliers, les jeunes préparent pour
Paques des assortiments de chocolats fantaisie. Mercredi 5
avril de 14h a 17h, ils les mettront en vente au sieége de I'as-
sociation Autisme Ensemble 95 situé au 37, rue de Rouen.
"Les jeunes du groupe d’habiletés sociales organiseront et
meneront eux-mémes la vente. Nous avons besoin de vous
pour faire vivre l'inclusion ! ", précise Isabelle Rolland, la
présidente de I'association. Venez nombreux !

Tarif : 5€. Autisme Ensemble 95
sur isabellerolland @ autismeensemble95.com

PREVENTION SANTE

La Mutuelle pontoisienne

Face a la baisse du pouvoir d’achat et a la difficulté pour certains
d’accéder aux soins, la Ville a mis en place il y a un an la Mutuelle
pontoisienne. Ce dispositif permet de regrouper les adhérents
d’'une méme commune afin de leur faire profiter de tarifs négo-
ciés aupres d’'une méme complémentaire santé. Objectif : faire
bénéficier a tous d'une couverture santé de qualité adaptee a la

situation de chacun pour un budget modére.

“Une couverture sante
pour tous™

La Mutuelle pontoisienne est ouverte a tous les Pontoisiens
mais aussi aux personnes travaillant ou étudiant a Pontoise.
Parce que la santé est le bien le plus précieux, n’hésitez
plus et venez-vous renseigner ! Votre conseillere mutualiste
tient régulierement des permanences a Pontoise.

La prochaine permanence se tiendra le mardi 14 mars a
Espace Cordeliers. Afin d’optimiser cette rencontre, nous
vous invitons a retenir un créneau horaire.

I https://irdv.moat.fr/95500v
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MAISON MICHARD

100% fait maison

Grace a Menel et Yann Michard, le quar-
tier Notre-Dame dispose toujours d’'une
boulangerie au 60, rue de la Coutellerie.
En décembre 2022, ce couple expé-
rimenté a en effet ouvert sa premiere
boutique : “Maison Michard”. Diplomé
d’'un CAP de boulangerie, Yann a été
patissier durant 12 ans a Paris, comme
employé de la “Maison Laurent”, puis
chef de la “Maison Ellini” et responsable
de la “Boulangerie Basso”, ou il a d’ail-

leurs rencontré sa femme. “Nous avons

créé notre boulangerie pour faire du

LES BULLES
DE NINE

Naturellement votre

Céline Morineau a fait de sa passion
son métier. Un temps commerciale
dans le batiment, elle s’est reconvertie
en 2021 dans la vente de produits
naturels issus des savonneries artisa-
nales de France.

En février dernier, sa boutique, “Les
bulles de Nine”, a déménagé au 5,
place du Grand-Martroy. Les Pontoi-
siens y ont gagné puisqu’elle propose
savons, shampoings, crémes, hydro-
lats, huiles, gels douche, déodorants,
baumes, bougies et maquillages...
naturels. "Je sélectionne, a travers la
France, les savons fabriqués grace a
une méthode artisanale et écorespon-
sable : la saponification a froid. Celle-ci
permet notamment de conserver la
glycérine végétale naturelle (un actif
hydratant, adoucissant et protecteur).
Par extension, je choisis des produits
majoritairement congus avec des
ingrédients issus d’agriculture et d’éle-

100% fait maison, 100% avec amour,
le tout en circuit court”, résume Menel,
vendeuse depuis 2006. Grace a son
savoir-faire et aux matieres premieres
de qualité issues de producteurs
valdoisiens (farine du Moulin Foricher,
lait de la Ferme d’Haravilliers, miel des
Ruchers du Vexin), le couple propose
une baguette tradition prétendant au
label Rouge, des pains spéciaux, des
viennoiseries et des pétisseries origi-
nales. Des formules du jour le midi et
des sachets de tuiles au goiter font
partie de ses atouts. A découvrir !

Maison Michard

(60, rue de la Coutellerie)

au 09 78 89 21 07 ou
maisonmichard-pontoise.com

vages locaux’, explique Céline, qui
fait aussi découvrir sa propre gamme
composée d’'un savon au lait de chévre
et des bougies a la cire de soja et aux
parfums de Grasse. Détente et bien-
étre assurés !

(5, place du Grand-Martroy)

I Les Bulles de Nine
au 07 67 63 90 41

ALFAMA LISBOA

Un coin de Portugal

"J'ai été au bout de mon réve", savoure
Christine Nunes. En février dernier, I'en-
trepreneuse conflanaise a en effet ouvert
“Alfama-Lisboa”, sa boutique de traiteur
- épicerie fine, au 9 place du Petit-Mar-
troy. Pour cette ancienne diététicienne,
cette création est I'aboutissement d’une
reconversion débutée en 2019 et d’'une
formation de barista. C’est un projet
familial qui honore ses racines portu-
gaises. On y ressent 'ambiance chaleu-
reuse du plus ancien quartier lisboete.
A midi, des spécialités portugaises, a
déguster sur place ou a emporter, sont
revisitées : morue au four, salade de
poulpe, ceviche de morue, émincés de
porc aux palourdes, cachorros... Pour
les pauses gourmandes, lincontour-
nable est le pastel de Nata (petit flan
patissier artisanal composé d’une pate
feuilletée et d’'une creme saupoudrée ou
non de cannelle et de sucre glace). Cété
épicerie, spécialités lusitaniennes, cafés
et thés provenant de la “Companhia
Portugueza Do ch&@” vous séduiront &
coup sUr. Bon appétit !

Alfama-Lisboa

(9, place du Petit-Martroy)
alfamalisboa.pontoise@gmail.com
Instagram : alfama_lisboa



Les commercants
de Pontoise

vous accueillent
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S8t MOBILES TRUCK

MOBILES TRUCK

Un réparateur express

Des bris ou des pannes, ¢a peut arriver !
Mais n’ayez crainte, Grégory Coppola
s’occupe de tout ! Chaque samedi de
8h a 13h, sur le marché du centre-ville,
ce Pontoisien, patron de l'entreprise
“Mobiles Truck”, répare vos appareils
(téléphones, ordinateurs et consoles
de jeux Switch de Nintendo) dans
son camion spécialement équipé. 'Je
dispose d’outils de travail sur mesure
et de toutes les pieces de rechange de
la marque Apple et d’une bonne partie
pour Samsung", précise le réparateur,
capable de résoudre la majorité des
problémes en moins de 30 minutes.Dans
son stock figurenten effetles accessoires
clés de nombreuses marques : écrans,
chargeurs, batteries, verres trempés,
vitres de protection d’écran, coques et
films hydrogels. Son savoir-faire assure
ensuite la réussite des interventions.
"Je grogose également des réparations
a domicile en semaine et vend des
telephones neufs ou doccasion sur le
marcheé du samedi”, précise Grégory.
Bon plan a connaitre !

Mobiles Truck

(le samedi au marché du centre-
ville, place de I’Hotel-de-Ville)
au 06 26 85 27 96

HAIR B COIFFURE

Un salon a la mode

Riad Bendali a connu mille vies. Anima-
teur au college Nicolas-Flamel, cofon-
dateur du club de football “la Jeunesse
Sportive Pontoisienne”, conseiller muni-
cipal, le quinquagénaire pontoisien est
aussi un talentueux humoriste encensé
par I'émission Télématin sur France 2
qui a atteint la demi-finale du concours
national de stand-up “Kandidator’ en
2021. On en oublierait presque sa
passion pour la mode et son métier de
coiffeur qu’il exerce depuis 35 ans. 'Jai
cette fibre depuis I'adolescence. Pendant
nos vacances d'été, je coiffais déja mes
amis du quartier des Louvrais. Jai pu
passer un contrat d'apprentissage a
Paris des 1988 et me former a Londres
entre 1996 et 1998 dans le salon homme
“Perfect Image” ", explique-t-il. Depuis
2004, il dirige le salon mixte “Hair B
Coiffure” au 69 de la rue de Gisors. Son
salon propose tous types de coupes pour

hommes pour 22€ et pour femmes a
partir de 33€. La taille de barbe et le récit
de sketches humoristiques font partie
des “plus”. Décoiffant !

(69, rue de Gisors)

I Hair B Coiffure
au 01 30 38 53 22

LA TABLE
PONTOISE

Une nouvelle adresse a
connaitre

A deux pas de la gare, au coeur du
nouveau quartier “Impression / Cour
des Marchandises”, la premiére rési-
dence Cazam de France a ouvert ses
portes au 11, rue Stéphane-Charbonnier.
Cet établissement a la particularité de
proposer des appartements en location
destinés prioritairement aux Seniors.

Au rez-de-chaussée de la résidence

se trouve un espace ouvert a tous : le
restauran able Pontoise”. "Doté
de 65 couverts, notre restaurant est
ouvert 7 jours sur 7, de 12h a 14h",
précise la directrice Fanny Makhloufi.
Deux formules sont proposées. Le
“menu Cazam gourmand” (entrée/plat/
dessert, avec fromage et café) est a 25
et le “menu Cazam express” (entrée/
plat ou plat/dessert) a 19€. Un chef-cui-
sinier revisite des standards de la gastro-
nomie francaise tels que le poulet roti
sauce fromageére, la blanquette de veau,
le filet de cabillaud marine ou encore le
boeuf bourguignon. “Tous les paiements
(carte bancaire, chéque, especes) sont
acceptés a l'exception des tickets restau-
rant", conclut Fanny. Une nouvelle table a
expérimenter !

La Table Pontoise

(11, rue Stéphane-Charbonnier)
au 01 85 38 06 00

ou www.thefork.fr (La Table Pontoise)
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COMME BEAUCOUP DE VILLES EN FRANCE, PONTOISE CONNAIT DEPUIS QUELQUES ANNEES UNE
BAISSE PROGRESSIVE DU NOMBRE DE MEDECINS. LES DEPARTS EN RETRAITE MASSIFS ET NON
ANTICIPES PAR LETAT, LAISSENT DE NOMBREUX PATIENTS PONTOISIENS SANS PRATICIEN.

Bien que ce domaine reléve de la compétence de [I'Etat,
équipe municipale a da pallier pour trouver rapidement des
solutions. Ainsi le 15 décembre dernier, le Conseil municipal
a voté la mise en place de plusieurs aides. Zoom sur ce plan
d’attractivité médicale.

@%mh\z&m&'wp&wdaw

Ces aides visent a simplifier administrativement et financie-
rement linstallation de nouveaux médecins et a maintenir les
professionnels de santé déja installés a Pontoise. Objectif :
libérer du temps aux médecins pour quils se consacrent a
leurs patients et les soulager de leur charge adminsitrative.

La Ville s'est investie dans ce plan d'attractivité médicale en
contrepartie d'un engagement des médecins ainsi aidés, d'ac-
cueillir la patientele pontoisienne.

10




Un Accueil et un accompagnement personnalisés
La Mairie a créé au sein des services un guichet unique
dédié a 'accompagnement professionnel et personnel
des actuels et futurs médecins de Pontoise.

Une Aide financiére a ’embauche d’un(e) assistant(e)
médical(e)

Afin d’alléger les médecins des contraintes administra-
tives, la Ville les aide dans le recrutement d’'un(e) assis-
tant(e) médical(e) puis contribue financierement a leur
co(t salarial annuel.

* Forfait annuel de 5 000€ pour un temps plein, 2 500€
pour un mi-temps et 1 600€ pour un tiers temps

* Le médecin doit s’engager a maintenir son activité a
Pontoise pendant une durée minimale de 3 années.

Une Aide exceptionnelle a I'installation ou au maintien
Pour soutenir les médecins et devenir terre d’accueil
médical, la Ville prend désormais en charge les 3 premiers
mois de loyers des médecins nouvellement installés.

En complément, la Ville a également décidé d’allouer
une aide mensuelle aux médecins pontoisiens travail-

“Puochainement,

En mai 2021, particulierement mobilisée dans la lutte
contre la désertification médicale, 'équipe municipale a
décidé d’ouvrir une Maison médicale rue Claude-Debussy
en collaboration avec 'ARS et TURPS médecin et avec le
soutien financier du Département du Val-d'Oise et de la
Région lle-de-France.

Malgré un vif succes, cette offre de soins n'est pas suffi-
sante. Suite aux différentes relations nouées avec un nou-
veau groupement de médecins prét a s'installer a Pontoise
et plus particulierement dans le centre-ville, la ou l'offre de
soins est extrémement limitée, la Ville a décidé de lancer un
programme de travaux pour réaliser une deuxiéme Maison
meédicale.

Schahrazade DELAMARE
Adjointe au Maire

chargée de I'attractivité économique,
de la vie des quartiers, de la santé

PAROLE D’ELUE

lant en cabinet afin de les aider a supporter temporaire-
ment les conséquences financiéres et notamment loca-
tives du départ de confreres, quelle qu’en soit la cause
(retraite, déménagement...).

e Pour les médecins nouvellement installés : le médecin
s’engage a exercer au moins 5 demi-journées par semaine
a Pontoise.

* En cas de départ d'un médecin exergant en cabinet de
groupe : le médecin s'engage a maintenir son activité au
moins 12 mois a Pontoise.

Une Aide a I’accueil d’étudiants en médecine

Enfin, les Internes d’aujourd’hui sont les médecins de de-
main. Parce qu’il faut aussi voir a moyen et long terme, il
est proposé d’allouer une aide financiére aux Internes en
médecine “générale”.

* Les Internes s’engagent a s'installer a la fin de leurs
études a Pontoise, en fixe ou en activité de remplacement.

En complément, la Ville soutient financierement les
médecins de ville qui acceptent d’étre tuteurs d’Internes
en médecine générale.

l 13 Médecins : ! Services

Centre Hospitalier généralistes de ville d'Urgences

I [ B0 pue

Maison Médicale Femmes/Enfants
de Garde

Pharmacies
plus 1 a venir

Centres de Protection Bcabmes de

Maternelle
et Infantile (PMI)

télé consultation
dans les pharmacies

"Depuis quelques années la lutte contre la désertification médicale fait
partie de nos priorités. En effet méme si ce sujet ne releve pas des
compétences des Mairies, nous estimons avoir le devoir d’apporter des
solutions concrétes et efficientes aux Pontoisiens.

Il n’est pas acceptable que certains de nos administrés, faute de pra-
ticiens, ne puissent étre suivis ni soignés. Parce qu’il s’agit d’un enjeu
majeur pour les années a venir, nous avons élaboré une véritable stra-
tégie médicale qui porte déja ses fruits et qui permet a Pontoise d’étre
plus attractive dans un contexte concurrentiel fort entre les communes."



Temps libre

L’EVENEMENT
Les femmes a ’honneur

A roccasion de Journée internationale du droit des femmes. @ Samedi 11 mars — 15h
la Ville et ses partenaires se mobilisent et réaffirment leur  Arejier de conversation philosophique

soutien & cette cause. De nombreux rendez-vous sont ain- < Jne femme est—elle un homme comme les autres ?”
si prévus tout au long du mois de mars, pour sensibiliser,  gnimé par Dominique Renauld
ipformer et faire avancer les choses et les mentalités. A la bibliotheque Guillaume-Apollinaire — public adulte
A vos agendas : Rens. Bibliothéque 01 34 25 04 25
*+ Droit des femmes * ¥ pamedNI1 mars—15h
tobilis i 1 Conférence “Les sceurs Morisot a Pontoise
Mobilisons-nous ! mra——

par Pauline Prévot, Animatrice du Patrimoine
A la Société Historique 43, rue de la Roche
Rens. Carré Patrimoine 01 34 43 35 42

€ Samedi 11 mars - de 14h a 15h30

Thééatre — “Une babouche pour les poules”

Atelier animé par la compagnie Pierre Adam

Au Caméléon

Rens Maison de Quartier des Louvais 01 30 31 12 43

4 Samedi 11 mars — de 14h a 17h30

“Le Sport donne des Elles by ASPTT”

Evénement multisports 100% gratuit et 100% féminin
Initiations au Yoga, Pilates et Abdos/fessiers

A ’Espace Larris/Maradas

& Samedi 11 mars — de 16h a 18h30

4 Lundi 6 mars — 20h30 Ciné/débat “Croisons ensemble la route de celles
Theatre de papier “En avant toutes” par la Cie Boom qui se sont battues pour les droits des femmes”
Un spectacle dréle et savoureux qui met en lumiére Au Caméléon
les femmes aux destins extraordinaires, effacées des Rens Maison de Quartier des Louvais 01 30 31 12 43
livres d’histoire.
Au Ddme. A partir de 12 ans @ Samedi 18 mars
Rens. service Culturel 01 34 43 35 06 Conférence autour d’Agnés Varda
animée par Jacques Lévy - a 16h
@ Mercredi 8 mars — de 14h a 17h a la bibliothéque Guillaume-Apollinaire
Stop aux clichés | Un métier pour ELLES Puis projection du film “Les plages d’Agnés”
Atelier d’'insertion et de formation pour lutter contre 4 18h15 au cinéma Royal Utopia
les stéréotypes genrés sur l'orientation professionnelle Public & partir de 10 ans — Places limitées
des jeunes femmes. Rens. et résa : 01 34 25 04 25
En partenariat avec la Mission Locale / PRIJ, bibliothequeapollinaire @ville-pontoise.fr
La Sauvegarde 95
A I'Espace Cordeliers - pour les 16 - 25 ans @ Jeudi 23 mars —de 14h a 17h
Rens. : "Ze Link”- service Jeunesse 01 30 31 28 55 “Entreprendre au féminin !”
Exposition — Témoignages — Echanges
@ Jeudi 9 mars — 20h30 Marché de créatrices
Humour “Le Point Virgule fait sa tournée” Evénement réalisé en partenariat avec le CitésLab
plateau féminin Cergy-Pontoise d’Initiactive et 'ADIE
Au Déme A I'Espace Cordeliers
Rens. service Culturel 01 34 43 35 06 Rens. 01 30 31 28 55
@ Samedi 11 mars - de 10h a 12h # Du samedi 4 mars au vendredi 31 mars
“Les femmes a I'honneur” Exposition de I'artiste Charlotte Massemin
Ateliers suivis d’un temps d’échange A la Bibliothéque Apollinaire
A la Maison des Quartiers des Louvrais Rens. Bibliothéque 01 34 25 04 25

Rens. 01 30 31 12 43
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THEATRE

Le Porteur d’histoire

En 2011, Alexis Michalik écrivait sa premiere piece de
théatre : “Le porteur d’histoire”. Ce spectacle, joué plus de
3 000 fois, a contribué a sa renommée. Il lui a permis de
décrocher les deux premiers de ses cing Molieres et de
s’affirmer comme auteur et metteur en scéne.

LFPORTEUR
D’H ISTOIRE

“Un voyage captivant
dans I’espace et le temps”

Cette piece est digne d'un feuilleton littéraire d’Alexandre
Dumas. Le public est invité a écouter une série d’histoires
liées a la disparition d’'une famille noble sous la Révolution
francaise. Un fabuleux trésor pourrait étre trouvé par celui
ou celle qui résoudrait 'énigme... La piéce, qui présente une
vingtaine de voyages dans I'espace et le temps, est mémo-
rable. Incontournable !

I Vendredi 7 avril a 20h30 / D6me

"Un défi a l'ennui” titenama
"En un mot : GENIAL I" L mxrigss

Dés 12 ans / Tarifs : 5 a 13€ / Service Culture Evéne-
mentiel au 01 34 43 35 06 ou sur www.ville-pontoise.fr

Toujours +

de Culture

THEATRE

Maupassant

SPECTACLE

La Fontaine

CONCERT

Sceéne ouverte
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©Compagnie Theatre en Stock

La C® "Le violon sur le toit" vous

convie a une quéte philosophique
et a un message de sagesse.
Nathalie Arnoux, comédienne et
violoniste confirmée, revisitera en
musique et avec facétie 20 fables
de Jean de la Fontaine raillant les
travers humains. Au cours d’inter-
medes musicaux, l'artiste jouera
au violon des ceuvres d’Albinoni
et de Rameau.

Samedi 11 mars a 11h
bibliotheque Apollinaire

Dés 12 ans.

Gratuit sur réservation.
Bibliotheque Guillaume
Apollinaire au 01 34 25 04 25

La C*® "Théatre en Stock" revisitera
trois nouvelles de Guy de Maupas-
sant : “les histoires de la Parure” ;
de “Toine” et d'une “Fille de ferme”.
Ces farces, dans l'esprit du théatre
de tréteaux, narreront les aventures
d’'une Parisienne en quéte d’ascen-
sion sociale, d'un cabaretier “couveur
d'ceufs” et d'une fille-mére révant
d’'un heureux mariage.

Vendredi 31 mars a 20h30 - Dome
Dés 12 ans. Tarifs : 7 a 12€
Théatre en Stock

au 01 30 75 08 89 ou
www.theatre-en-stock.com

La Ville organise une nouvelle “scéne
ouverte” au Caméléon. Solistes et
groupes amateurs locaux feront
découvrir au public leurs compo-
sitions et leurs reprises. Chacun
présentera ses titres durant une quin-
zaine de minutes. Différents styles
musicaux seront au programme.

Samedi 1¢ avril a 20h30
Caméléon

(place de la Fraternité).
Gratuit. .

Service Culture Evénemen-
tiel au 01 34 43 35 06 ou sur

www.ville-pontoise.fr




Vie sportive

En septembre 2020, la Ville obtenaitle label “Terre de Jeux” et s’engageait
dans I'aventure des Jeux de Paris 2024. Pontoise Mag’ vous propose
de découvrir chaque mois 2 nouveaux sports olympiques pratiqués
dans les clubs pontoisiens.

L’aviron

Créée en 1884, la Société Nautique de I'Oise (SNO) est le plus

ancien club sportif de Pontoise. Le club enseigne I'aviron : sport
nautique qui consiste a faire avancer le plus rapidement possible un
bateau étroit, a 'aide de rames. Cette discipline, olympique depuis
1900 pour les hommes et 1976 pour les femmes, propose 14 épreuves
sur une distance de 2 000 m. Celles-ci varient en fonction du nombre de
rameurs (de 1 a 8), du poids des concurrents (Iégers ou standards), du
style de bateau (couple ou pointe) et de la présence ou non d’un barreur

(membre de 'embarcation chargé de la direction du bateau). Aux JO,
la France a décroché 40 médailles dont 8 en or. La SNO, qui réunit 180
licenciés, a décroché moult titres nationaux. Treizieme sur I'épreuve du
huit en 1972, son sociétaire alors Pontoisien, Jean-Jacques Mulot avait
été a cette occasion le premier sportif valdoisien a participer aux JO.

il sho-aviron.fr

Le badminton

Fondé en 1988, le Badminton Club de Pontoise (BCP) forme

a la pratique du badminton au gymnase Chabanne, au Hall Philippe-
Hémet et au complexe Nelson-Mandela. Ce sport se pratique sur un
terrain de 13 m de long sur 6 m de Iargem;uxgarum
Le but du jeu est de faire tomber le volant (un projectile de 5 grammes
composé de 16 plumes et d’'une demi-sphére en liege) sur le sol de la
partie adverse. Pour gagner un match, il faut remporter 2 sets de 21
points. Introduite aux JO en 1992, la discipline propose 5 épreuves :
simple et double (homme et femme) et double mixte. Elle est dominée
par la Chine — qui a décroché jusqu’ici 38% des médailles — tandis que
la France attend son premier podium. Le BCP réunit 140 licenciés de
tous ages et de tous niveaux. Léquipe fanion du club a joué en Natio-
nale 1 en 2009-2010 et a pu compter sur Sébastien Martinez (classé
dans le top 50 francais) et Julie Puigrenier (trois fois quart de finaliste
aux Championnats d’Europe vétérans en 2015).

0 bcp9s.fr

Q85

GYMNASTIQUE RYTHMIQUE

Un titre national historique !

Le 15 janvier a Sélestat, Cergy-Pontoise Gymnastique Rythmique (CPGR)
a décroché le premier titre national individuel de son histoire en Fédéra-
tion Francaise de Gym (Ffg). Coraline Michard est devenue championne de
France, en remportant le Trophée fédéral 18 ans et plus. Avec une note de
18,450 au ruban, la protégée d’Elena Shumskaya a devancé d’1,2 point Julie
Vuillermet (Lons-le-Saunier) et d’1,7 Fantine Joannes (Villeneuve d’Ascq). La
gymnaste de 26 ans a achevé la sa brillante carriere individuelle débutée il
y a deux décennies a Quimper (Finistére) dans le club créé par ses parents.
LA récompense de ses efforts apres sa 2°™ place en 2015 et sa 3°™ place en
2019. Un peu plus tét, deux autres pensionnaires de CPGR avaient brillé : Célie
Serrano (3*™ du Trophée Fédéral 16-17 ans, grace a un passage sans chute,
une exécution irréprochable et une belle énergie sur le tube “Proud Mary” de
Tina Turner) et Auxane Vanhoye (14°™ en Nationale C 18 ans et plus).

Il cergygr.com
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Associations

DANSE
Bal folk

Samedi 25 mars a partir de 20h, La
Fabrique 95 — MJC de Pontoise orga-
nisera un bal folk a la salle Papaye de
la Maison des Associations. Quatre
artistes ou groupes vous feront danser
sur des scottishs, des valses, des polkas,
des gigues, des fandangos et des airs
néo-traditionnels. “Back in bal”, qui réunit
le gquitariste Jérémie Congrega et le
cornemuseur Renaud Hibon, mélangera
compositions personnelles et reprises de
groupes actuels. Le groupe “Estrad” aura
une couleur celtique avec ses joueurs de
whistle irlandais et de bodhran. Membre
du “Balchimiste”, Michaél Bideault mélera
accordéon diatonique et pédale de boucle
sur de réjouissants airs traditionnels.
Enfin, “‘Les diatos de Pontoise” vous
permettront de danser un cercle circas-
sien, un rond de Loudéac ou encore la
valse a huit temps. Festif |

BACHK IN BAL
ESTRAD
ALCHIMISTE

JEIPONTOISE

Samedi 25 mars a 20h / Salle
Papaye (7, place du Petit-Martroy)
Nombre de places limitées

Dés 7 ans. Participation libre

La Fabrique 95 au 07 83 54 45 01
ou www.mjc-pontoise.fr

(6{0)\[ 8 124)

Un trois en un

Les éléves et professeurs de 'Ecole
Sophie-Legris vous attendent le
dimanche 26 mars au D6me pour
leurs trois concerts annuels.

De 10h30 a 12h, 30 éleves agés de
3 a 10 ans joueront une comédie
musicale et des chansons francaises.
A partir de 14h30, les ensembles
composés de violoncellistes, guita-
ristes et pianistes revisiteront les réper-
toires de Beethoven, du film “Pirates
des Caraibes’, de la Jamaique et de
FArgentine. Enfin, & 18h, le groupe
“Only Way’, qui a regu la Légion
d’Honneur en mai 2022, interprétera
des tubes d’Adele, Barbra Streisand,
Aretha Franklin et Nirvana. LEcole
Sophie Legris invitera a cette occasion
d’autres groupes du réseau des écoles
de musique et du Conservatoire a
Rayonnement Régional de Cergy a se
produire sur scéne.

Dimanche 26 mars a 10h30,
14h30 et 18h / D6me

Tarifs pour 'ensemble

des 3 concerts : 5a 8€
ecoledemusique.sophielegris@
orange.fr
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CONCERT
Le CEMAP fait son show !

Aprés une parenthése de trois ans
imposée par la situation sanitaire,
“Accordéons Live” fait son grand retour
le dimanche 2 avril a 16h au Déme.

A cette occasion, le Centre d’Ensei-
gnement de Musique et d’Accordéon
de Pontoise (CEMAP), passé maitre
dans l'art de revisiter les grands stan-
dards, vous proposera un voyage
musical aux quatre coins du globe.
Une trentaine de musiciens formés
par Estelle Sauvain (lauréate du
Trophée mondial de l'accordéon en
2006) et Ludovic Beier (Prix du Prin-
temps de la SACEM en 2007) joueront
des musiques de films composées
par Vladimir Cosma, des “tubes” de
Quincy Jones, Adele et Gotan Project
et des standards classiques, jazzy, pop,
swing, celtique et country. Un concert
qui ravira les oreilles des petits comme
des grands !

Dimanche 2 avril a 16h / D6me
Tarif : 10€

gratuit pour les - de 12 ans
CEMAP au 01 30 32 46 90 ou
cemapinfo@gmail.com
Billetterie en ligne sur www.
payasso.fr/cemap/reservation




Intergeneration

MAISON DE QUARTIER

Les rendez-vous des Louvrais

La Maison de quartier des Louvrais qui propose moult activités aux enfants, aux jeunes et aux familles, organise au mois

de mars quatre événements. A vos agendas !

€ Mardi 8 mars de 19h30 a 22h30 / Ludothéque
Sandwich party. La Maison de quartier présentera son projet
social 2023-2026 et proposera a chacun d’exprimer des idées
d’animations en vue de ses 50 ans en 2024.

€ Samedi 11 mars de 10h a 23h

Honneurs aux femmes. De 10h a 12h, des ateliers bien-étre
seront organisés a la Maison de quartier. Puis la journée se
poursuivra au Caméléon.

A 14h, la Compagnie Pierre Adam jouera “Une babouche
pour une poule”, un spectacle qui présente des portraits de
femmes ayant toutes une voix singuliére & faire entendre. A
16h, le public visionnera un film sur les grandes dates qui
ont changé la vie des femmes avant de participer a un quizz.
A 19h30 débutera un repas partagé et une soirée festive.

€ Dimanche 12 mars de 15h & 18h / Caméléon
P’tit Bal Musette. Une chanteuse et un accordéoniste feront
danser et chanter. Les recettes d’'un salon de thé éphémeére
aideront les jeunes a financer leurs séjours d’éteé.

€ Samedi 25 mars de 14h30 4 19h

et dimanche 26 de 15h a 18h / Caméléon

11éme édition "des Arts s’emmélent”. Au programme : ateliers
créatifs “Recycl’Art” pour tous les ages, atelier de toupies,
présentation d’un espace créatif numérique et expositions
d’ceuvres d’habitants (les ceuvres sont a déposer de mardi
21 a 14h a vendredi 24 a 12h).

Gratuit. Maison de quartier des Louvrais
au 01 30 31 12 43 ou sur www.ville-pontoise.fr

STAGES

Le rythme dans la peau

Samedi 18 mars a la salle Papaye de la Maison des Associa-
tions, I'association Soundiata organisera des stages de danse
et de percussions ouverts a tous. Les rythmes ivoiriens seront
a 'lhonneur.

Les pré-inscriptions sont obligatoires. Au programme :

# 10h & 13h : danse traditionnelle avec Aimée Morvan. Tarif : 35€
@ 14h 4 16h : danse “coupé-décalé” avec Aimée Morvan. Tarif : 25€
@ 16h & 18h : percussions avec Issouf Baraka Touré. Tarif : 30€
# Apartir de 18h : soirée festive avec Jam session & dancefloor.
® A partir de 19h : dégustation de spécialités sénégalaises
100% fait maison grace au food truck °La savane dorée”.

Soundiata au 07 61 50 61 80 (danse)
ou au 06 78 18 67 08 (percussions)



©Julien Bigorne
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ANIMATIONS
Les Métiers d’art a ’honneur

Les 1¢" et 2 avril de 14h a 18h, la Ville participera aux “Journées européennes des
Métiers d’art”, qui célébrent savoir-faire, talents et créativité des artisans.

Au Carré Patrimoine, le tailleur de pierre Sandro Costa et le tourneur sur bois
John Mclver proposeront des ateliers d'initiations et de démonstrations. Dimanche
a 15h, la conteuse Laurence Benedetti contera des histoires dans I'univers des
artisans d'art ou I'on rencontrera le Dieu des forgerons et le roi des tuiliers...

Au Musée Pissarro, Silvia Zhecova et Lucilla Monardi dévoilera les dessous de
la restauration d’art ; Laure Antoine exposera ses enluminures ; Valérie Imhoff
expliquera le métier de tapissiére et vous fera découvrir ses créations, fauteuils et
abat-jour.

Un circuit en centre-ville présentera I'art du vitrail et du verre, la fabrication des
cerfs-volants et la calligraphie aux “Ateliers de la Pierre aux Poissons” (12, rue de
la Pierre aux Poissons) et la création de bijoux chez “Etincelles d’Argent” (31, rue
de 'Hétel-de-Ville).

Enfin, I’Office de Tourisme vous fera découvrir des artisans d’art trés créatifs :
Bénédicte Douce (céramiste sur grés), Thibault Couvreur (luthier de guitares et
de basses), Véronique Coiffard (tisseuse) et Dominique Chehwan alias “Zebu-
line” (créatrice de bijoux).

I Tout public — Entrée libre. Carré Patrimoine au 01 34 43 35 77

ATELIERS
Le Printemps des Poétes

’
En mars, les bibliotheques de Pontoise 6 'S E !

participent au 25 Printemps des e
Poetes, qui a, cette année, pour théma-
tique les “Frontiéres”.

@ Mercredi 15 mars a 15h /

Bibliothéque Apollinaire

Atlier créatif animé par Cécile et Cindy.

Les participants agés de plus de 10 ans concevront une carte poétique.

4 Samedi 18 mars de 10h a 12h / Bibliothéque des Louvrais
Atelier d'écriture sur le théme des “Frontieres” animé par Olivier Campos
pour les adolescents et les adultes.

4 Samedi 25 mars de 10h a 11h30 / Bibliothéque des Louvrais
"Affiche ton poeme". Atelier d’écriture animé par les bibliothécaires
pour les enfants 4gés de 7 a 10 ans.

Gratuit, sur réservation.

Bibliothéque Guillaume-Apollinaire (14, rue Alexandre-Prachay)
au 01 34 25 04 25 ou bibliothequeapollinaire @ville-pontoise.fr
Bibliothéque des Louvrais (av. Bougara) au 01 30 31 18 60

ou bibliothequelouvrais @ville-pontoise.fr
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Numeros
Utiles

Urgences
Centre Hospitalier René Dubos

SOS Médecins
Centre anti-poison

Police nationale
Commissariat de secteur

Police municipale

Hotel de Ville

Mairie de Quartier - Larris-Maradas
Mairie de Quartier - Marcouville
Maison des Associations

Point d’Acces au Droit (sur rdv)

Bibliotheque Guillaume-Apollinaire
Bibliotheque des Louvrais

Bibliotheque de Marcouville

Office de Tourisme de Cergy-Pontoise

Porte du Vexin

Musée Camille-Pissarro

Piscine des Louvrais

Cinéma - Royal Utopia

Carré Patrimoine

Direct' agglo




Rencontre

Marie-Claude Pelletier,

marraine de ““Parrains, Un par Un”

"Personne ne devrait étre obligé de surmonter une diffi-
culté tout seul". Marie-Claude Pelletier explique la le
sens des actions bénévoles qu’elle méne depuis 35 ans.
Cette Pontoisienne n’a jamais cessé d’aider les autres.
Dés I'age de 20 ans, elle anime des séances de soutien
scolaire pour collégiens. Mais son engagement ne s’arréte
pas la. "Jai distribué des repas au sein des Restos du
Cceur ; sensibilisé au don du sang et de moélle osseuse
pour I’Association Laurette Fugain ; aidé des jeunes en
situation de handicap a s’épanouir”, résume cette profes-
seur de CE1 d'une école élémentaire de Saint-Ouen-
’Auméne qui a fait le choix délibéré d’enseigner en Zone
d’Education Prioritaire (ZEP).

35 ans de bénévolat

"Il n’y a rien de plus gratifiant que de voir un jeune partir de
loin, progresser, s’ouvrir des horizons et réver", conclut-
elle. Depuis septembre 2021, elle trouve dans I'association
“Parrains, Un par Un” le parfait prolongement de son inves-
tissement en tant que professeur et membre de I'Entraide
Scolaire Amicale. Née en 2011, I'association "Parrains, Un par
Un" crée des parrainages de proximité entre un parrain ou une
marraine (actif ou retraité prét a donner un peu de son temps
pour vivre un échange, partager une passion, accompagner
une personne dans un projet de vie) et un filleul ou une filleule
(majoritairement enfant ou jeune en demande de soutien ; plus
exceptionnellement adulte en recherche d’emploi, handicapé,
parent ou senior isolé demandant de I'aide). “Le terme “empa-
thie” résume le mieux ces relations de partage, d’écoute et
d’entraide, qui reposent sur des valeurs de réciprocité, d’enri-
chissement mutuel et sur la confiance, hors de tout échange
financier", explique Marie-Claude Pelletier, qui accompagne
depuis six mois un enfant de 12 ans.

Un parrainage de proximité

Les jeunes agés de 7 a 22 ans forment I'essentiel du groupe
de filleuls de “Parrains, Un par Un”. lls sont généralement
orientés vers l'association par des partenaires locaux : le
Programme de Réussite Educative, I'Aide Sociale & 'En-
fance, des assistantes sociales ou des associations cari-
tatives. "C’est le cas de mon filleul qui a été orienté par la
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Conférence Saint-Vincent de Paul, comme ce fut le cas
pour ses deux grands-fréres”, précise la marraine. "Chaque
parrainage obéit a des regles et fait 'objet de la signature
d’une charte de respect mutuel. En tant que marraine, je
m’engage ainsi a respecter la vie privée et le libre arbitre
de mon filleul, sans jamais Ilui imposer mes points de
vue". Grace a sa bonne capacité d’écoute et au partage
de son expérience, elle lui permet déja de surmonter des
difficultés. "Au-dela d’une aide dans ses devoirs qui déve-
loppe son autonomie, je lui propose des sorties culturelles
qui rompent son isolement et correspondent a ses aspira-
tions (ses passions pour le dessin et le sport)". Le cceur du
parrainage se situe 13, dans ces moments de partage libre-

ment choisis. La périodicité et les lieux de ces rencontres

fluctuent en fonction de leurs emplois du temps. Seules
regles a respecter : ne pas empiéter sur les temps scolaires
et obéir aux décisions des parents ou de 'organisme de
tutelle. "C’est une chance pour moi d’accompagner cet
enfant attachant, qui a de belles qualités humaines et de la
ressource. Un lien de confiance et d’affection s’est noué. A
sa maniere, il m'ouvre sur le monde et il sait qu’il n’est pas
seul pour braver des épreuves et relever des défis".




1988 .

Premier engagement
bénévole

2021

Entrée dans “Parrains,
Un par Un”

2022.

Marraine d’un jeune de

Pour toute demande d’interven-
tion ou si vous voulez rejoindre
vous aussi I'association en qua-
lité de bénévole contacter Cécile
Alfocea (présidente) au 06 82
88 06 60 et Frangois Bourgeois
(secrétaire) au 06 99 83 86 83.

Fl

bienfaits d’un
enrichissement mutuel
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Histoire

La ferme pedagogique
du jardin de Marcouville

Inaugurée 1l y a dix ans le 1" mars 2013 la ferme pédagogique de Pontoise prend place

dans un lieu hautement historique.

Un parc prestigieux

Le chateau de Marcouville et son parc ont une longue his-
toire. La premiere béatisse a voir le jour date de 1604, et
serait 'ceuvre de Denis Lemercier, membre de la célébre
famille d’architectes pontoisiens. Reconstruite a la fin du
XVIlIe siecle, bombardée en 1944 et refaite a neuf en 1950,
la demeure est rétrocédée par la Chambre de Commerce
et d'Industrie du Val-d’Oise a la Ville de Pontoise en 2009.
Avec son parc de prés de 5 hectares, cet espace naturel est
'un des poumons verts du quartier. De plus, avec le jardin
des Lavandiéres situé a l'arriere, il est classé a l'inventaire
des sites naturels. Tous travaux susceptibles de modifier
I'état ou I'aspect des lieux sont, de fait, soumis au contrdle
de I’'Architecte des Batiments de France.

La Ville décide d’y mener un projet a la fois respectueux des
lieux et de 'environnement et opte pour l'installation d’'une
ferme pédagogique.

Un lieu dédié au développement durable

La ferme nécessite la construction de cing batiments
dans le parc : un lieu d’accueil, un poulailler, une ber-
gerie, une étable et un hangar technique. Il est choisi
de réaliser des bungalows en bois sans fondation pro-
fonde pour respecter le sol et la nature environnante.
Le colt pour la Ville est de 330 000<€ et la gestion est délé-
guée a l'association les Z’herbes folles.

Ce choix s’avere payant, la ferme recoit en 2012 la
Marianne d’or du développement durable, qui récom-
pense des initiatives locales respectueuses de Ien-
vironnement, puis en 2020, le trophée des fermes
pédagogiques des villes de plus de 20 000 habitants.
La ferme accueille cochons, lapins, anes, poneys,
juments, dindons, chevres, vaches, coq et poules.

Certaines espéces sont en voie de disparition, ce qui fait du
lieu un conservatoire de la nature. La ferme s’est récemment
enrichie d’un rucher et de nouveaux pensionnaires grace
a la naissance de Tango et Toupie, deux agneaux nés en
avril 2022.

N’hésitez pas a venir découvrir la ferme pédagogique
(2, rue des Pétis) dans le prestigieux parc de Marcouville,
elle est accessible gratuitement I'apres-midi chaque week-
end et les jours fériés.

A vos agendas : le samedi 11 mars de 13h30 a 17h30
la ferme pédagogique de Pontoise fétera ses 10 ans !
Entrée libre et gratuite, aucune réservation !

Rens. : leszherbesfolles@gmail.com
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A propos du nouvel aménagement
de I'llot Lemercier.

Ce sera un jardin partagé . l
géré par I'association du

Bonjour, qu’est-ce qu'il y a derriére quartier.
les palissades en bois svp ?

Merci en tous cas !




Tribunes

Tribune des conseillers municipaux de la majorité

Pontoise : une ville de naissance, d'enfance, de vie d'adulte

et de Senior

Les Seniors ont toujours eu une place a part dans notre
démarche. C’est pourquoi la Ville a toujours maintenu une
programmation d’animations variées tout au long de 'année :
des sorties, un séjour, des bals, la Semaine bleue, la
Semaine zen, des ateliers de gym douce et mémoire, les
"cafés créa" animés par des bénévoles.

Des services sont également mis a disposition comme :
le service de portage des repas a domicile, le Fiacre (mode
de transport en porte-a-porte qui permet aux utilisateurs
de faire leurs courses ou de se rendre a des rendez-vous
médicaux), ou encore les visites de courtoisie de nos deux
services civiques : c’est un service tres agréable et c’est
gratuit !

En janvier, ce sont pres de 1 200 colis qui leur été distribués
par la fidéle "réserve citoyenne" avec le partage de la tradi-
tionnelle galette et tous les échanges conviviaux qui vont
avec. Sont également proposées une diversité d'activités
par les deux centres socio-culturels et les deux maisons de
quartier.

Les Seniors actifs sont nombreux, & commencer par ceux
du Conseil des Sages. Cette instance, dont les membres
sont bénévoles, travaille toute I'année pour mener a bien
diverses actions : les boites a lire, le troc aux plantes, le
Téléthon, le "géocaching”, la valorisation des sentes qui ont
tant inspiré nos peintres impressionnistes. Si vous voulez
participer aux projets du Conseil des Sages et mettre votre

Groupe “Union pour Pontoise”

dynamisme au service des autres, n’hésitez pas et prenez
contact avec le service Senior de la mairie. Sinon, plusieurs
autres associations, avec des activités variées, existent.
Rejoignez-les !

Le souhait des Seniors est de vivre pleinement leur
retraite. Toutefois, les probléemes de santé peuvent surgir
et modifier le quotidien. Des personnes se retrouvent
isolées, sans pouvoir sortir. Le téléphone, et pour certains
I'ordinateur, constituent un moyen de communiquer. Si vous
connaissez des voisins dans ce cas, il ne faut pas hésiter a
faire un signalement en mairie. En osant, on peut appeler a
l'aide et améliorer le quotidien.

Le soin apporté a nos Seniors ne constitue qu'une partie
de l'activité sociale de la Ville. Bien d’autres champs d’in-
tervention existent. Citons pour exemple l'action en faveur
du logement et toutes les nouvelles réunions d’échanges
avec les bailleurs sociaux. Ces rencontres permettent de
résoudre bien des problemes. Citons encore le Comité de
Pilotage dédié aux victimes de violences intrafamiliales et
en faveur de I'égalité Femme/Homme. Composé d’élus de
la majorité et de la minorité, ce comité, soudé, se réunit une
fois par mois pour préparer des projets.

Une fois de plus, c’est collectivement que nous améliorons
notre qualité de vie au quotidien. Et c’est en osant que nous
obtiendrons des résultats.

S.Von Euw, F. Daoust, A. Fromenteil, R. Dupaquier, L. Moal, L. Lambert, L. Dewalle, S. Blanchard, S. Delamare, P. Morcello,
MC. Cabarrus, S. Guéry, C. Alves Pinto, P. Rouden, C. Kalnin, L. Lebaillif, M. Lefebvre, E. Pezet, A. Ferré, R. Bouxom,
K. Oumokrane, M. Bouhanna, S. Packert, R. Nkamwa Njinke, K. Lavenu, R. Delhorbe, MC. Déjardin, A. Legrand-Robert,

F. Fromangé, B. Bury.

L'application mobile de la Ville de Pontoise fait peau neuve !
Pensez des a présent a faire la mise a jour sur votre "store"
pour bénéficier de tous les avantages de cette nouvelle appli!




Tribunes des conseillers municipaux de la minorité

Retour sur le mois de février !

Le mois de février aura été celui de réunions municipales
portant sur des décisions a venir pour le moins importantes.
Tout d’abord une réunion publique sur le futur PLU (Plan
Local d’Urbanisme) dont le principe avait été acté en 2017
et qui devrait étre voté d’ici la fin de 'année.

Un délai bien long mais qui a subi, reconnaissons-le deux
aléas : celui de I'obligation de relancer un marché afin de
désigner un nouveau bureau d’étude suite au dép6t de
bilan du premier et celui de la période de la pandémie qui a
marqué les années 2020 et 2021.

Ce qui importe c’est que ce qui nous a été présenté est de
nature a nous rassurer sur la volonté de la municipalité de
faire de ce document un outil de préservation de notre cadre
de vie avec notamment des régles de protection contre les
divisions de parcelles et la densification dans les zones
pavillonnaires, mais avec également des OAP (Orientations
d’Aménagement et de Programmation) en vue de la préser-
vation de "la trame verte et bleue" qui concerne les espaces
naturels et les cours d’eau, du commerce et bien entendu
la requalification du quartier de Marcouville et son projet
d’envergure retenu dans le cadre du dispositif de '’Agence
Nationale pour la Rénovation Urbaine avec des finance-
ments importants.

Les sujets du devenir de plusieurs secteurs, comme I'ex-
pb6le commercial des Louvrais rue Henri Dunan, du site de
Point P au quartier du Chou ou encore de 'ancien centre
aéré des Beurriers, ont fait I'objet d’'inquiétudes bien Iégi-
times des Pontoisiens et représentants des associations
présents. lls devront étre précisés !

(Tribune rédigée le 19/02/2023)

Autre sujet qui a alimenté les débats, celui du projet baptisé
"Coeur de ville" sur le quartier Notre-Dame/Parc aux char-
rettes pour lequel notre maire attendait une réunion prévue le
14 février avec les services de I'Etat pour pouvoir en dire plus.
Nous considérons pour notre part que ce secteur en devenir
est particulierement important pour la redynamisation du
bas de la ville, a proximité de la gare. C’est pourquoi nous
sommes maintenant impatients et curieux de savoir ce
qui est prévu et a quelle échéance.

C’est pour cela que nous avons émis le souhait que, dans la
mesure ou I'Etat ne retiendrait pas le projet de la ville, une
nouvelle OAP soit inscrite dans le PLU afin que soit donné le
temps a une large concertation avec 'ensemble des pontoi-
siens. Nous y veillerons !

Nous invitons d’ailleurs les pontoisiens a participer
activement aux réunions a venir et a I'’enquéte publique
qui précedera I'adoption définitive du futur PLU !

Autre réunion importante, celle du dernier conseil municipal
au cours duquel ont été présentées les orientations budgé-
taires 2023.

Si nous reconnaissons que dans le contexte économique
et budgétaire actuel - fortes hausses de tarifs sur I'énergie
et les services - la préparation du budget des collectivités
territoriales est difficile, 'annonce faite en conseil commu-
nautaire d’une probable hausse de la taxe fonciere et I'in-
certitude qui résulte encore sur une décision identique par la
ville de Pontoise, associée a celle portant sur la hausse des
tarifs municipaux, nous inquiétent !

Le budget sera voté prochainement, nous ne faisons pas de
proces d'intention mais il est clair que nous nous oppose-
rons a toute hausse de la fiscalité !

Le groupe “Vivre a Pontoise” : Gérard Seimbille, Pascal Bourdou, Agnes Irrmann, Jean-Christophe Bories, Sandrine Parise-Heideiger.

Contact : vivre-a-pontoise @ orange.fr

Du mieux pour le vélo mais qui se soucie des piétons ?

Il en aura fallu des années, mais on peut enfin dire que le vélo a
droit de cité & Pontoise. Lors du conseil municipal de février, la
présentation du bilan et des perspectives de la politique cyclable
a Pontoise contraste avec le choix anti-vélo des précédents
mandats.

Méme si la majorité des projets d’aménagements cyclables
sont portés par la Communauté d’Agglomération et le Conseil
départemental, certains méritent d’étre cités, comme les études
en cours pour la réalisation d’une passerelle en modes doux au
niveau du pont qui relie Pontoise et Saint-Ouen-I'Auméne.

Coté réalisation par la mairie, nous retiendrons que la ville se
conforme enfin a la loi en créant des double-sens cyclables dans
les rues a sens unique limitées a 30 km/h. On regrettera toutefois
que certains trongons importants, répondant & un vrai besoin de
lien, aient été exclus, comme la rue Saint Jean par exemple.
Coté stationnements vélo, la ville se heurte & une Délégation
de Service Public (DSP) du stationnement rigide, qui limite trés
fortement les possibilités de supprimer des places pour voitures
afin de créer des stationnements vélo. Léquipe municipale aurait
été mieux inspirée, si elle avait pris en compte cette probléma-
tigue au moment ou elle votait elle-méme cette Délégation de
Service Public...

Si ¢a roule un peu mieux pour les vélos, ca piétine toujours pour
les piétons !

Alors que la consultation du "baromeétre ville marchable" se
termine en ce début d’'année, on est en droit de se demander si
le piéton est le bienvenu a Pontoise. Commencons par la rue de
I'Hotel de Ville, la vitrine commerciale de Pontoise que certains

osent qualifier de rue "piétonne" : rue ou l'on doit constamment
slalomer entre des voitures garées et des voitures qui roulent !
La contrepartie logiqgue de l'ouverture du nouveau parking
Jean-Luc Maire devait étre de libérer de I'espace public en
centre-ville pour les piétons ou les commercgant et restaurateurs.
On attend toujours !

Continuons concernant les trottoirs des quartiers anciens : trop
étroits pour les piétons, impossibles a utiliser avec un cabas ou
une poussette, et dans un état de dégradations souvent impor-
tant. De nombreux Pontoisiens et Pontoisiennes se retrouvent
donc contraints de marcher sur la route, et gare a celles et
ceux qui ne s’écartent pas assez vite quand une voiture arrive !
Puisqu’il n’est pas possible d’élargir des rues, pourquoi ne pas
y développer les zones de rencontre ou les piétons sont priori-
taires sur les autres modes de déplacement ?

Enfin, rappelons que le réseau des sentes de la ville offre des
raccourcis piétons qui permettent souvent d’aller plus vite qu’en
voiture. Ces itinéraires sont trop méconnus. Des panneaux de
direction dédiés aux piétons permettraient de montrer que la
marche est un mode de déplacement sain et rapide ! Qui sait par
exemple qu'il ne faut que 15 a 20 minutes de marche pour aller
des Louvrais au centre-ville ou a la gare, sans avoir a attendre
un bus ou payer 'essence et le parking ?

Pour l'avenir, nous devons promouvoir les mobilités actives qui
ont un impact sur la santé et 'environnement, en particulier la
marche et le vélo. Ainsi, autant nous incitons la ville a poursuivre
et accélérer ses efforts pour le vélo, autant il est indispensable
gu’elle s’engage dans un plan Marshall pour la marche.

Le groupe "Pontoise Ecologique et Solidaire" : Sandra Nguyen Dérosier, Matthieu Drevelle, Florence Chambon, Gérard Bommenel.



Agenda

€ Duw6 au 31 mars

"Les femmes a I'honneur"

tout au long du mois de mars

a l'occasion de la Journée
internationale du droit des femmes
Rens sur www.ville-pontoise.fr

@ 10 mars entre 12h et 13h30
Tour de quartier Notre-Dame/Patis
Rdv place Notre-Dame, devant I'église

€ 1l marsallh

Spectacle "La Fontaine"
Bibliotheque Apollinaire
Rens.: 01 34 25 04 25.

& 11 mars a 15h

Visite guidée "Invalides secrets
Hotel National des Invalides, musée
de ’Armée"

Rens. : AVF au 06 95 81 89 39

€ 11 mars a 16h
Atelier "Manga"
Bibliotheque Apollinaire
Rens.: 01 34 25 04 25

@ 12.mars de 7h a 18h
Brocante organisée par I’Amicale
des Agents Territoriaux de région
de Pontoise

Gymnase Marie-Laurencin,

rue Henri-Dunant

Rens.: 01 34 41 54 13

€ 12 marsa 17h

Concert d’orgue

Organisé par I'association

“"Les Heures Musicales de Pontoise"
Cathédrale Saint-Maclou

Rens. : orguespontoise.fr

@ 14 mars

Permanence de la mutuelle
pontoisienne

Espace Cordeliers

Rens. : rdv.moat.fr/95500v

@ 15 mars a 20h

Théatre/musique "Killjoy Quiz"

Points communs — Thééatre des Louvrais
Rens.: 01342014 14

Etat Civil
Mariages : Toavina RATSIMBA et Miangalisoa ANDRIANDROVA

(10/12), Diakaridia DIARRA et Anne FLEURIMONT (17/12), Julian
DRAPIN et Saina SIBER (17/12), llyasse MEDDOUR et Marwa
MOCHK (17/12), Yanis AKLI et Lina HAMIDOUCHE (30/12).

4Du 15 au 25 mars
Printemps des Poetes
Bibliotheques de Pontoise
Rens.:01 34 25 04 25

€ 16 mars a 20h

Opéra "Le Barbier de Séville"
Cinéma "Royal Utopia"
Rens.: 013037 75 52

@ 18 mars a partir de 10h
Stages de danses

avec I'association Soundiata
Maison des Associations
Rens.: 07 61 50 61 80

@ 18 mars a 15h

Danse/musique "Feljoada"

Points communs — Théatre des Louvrais
Rens.: 01342014 14

€ 19 mars a partir de 11h
Commémoration du 61¢™ anniversaire
du cessez-le-feu en Algérie

Cimetiére de Pontoise

Rens. : 01 34 41 54 30

@ 19 mars de 9h a 17h

Broc de Printemps

Centre Familial des Cordeliers
Rens.: 01 30 73 44 28

@ 23 mars a 19h30
Conseil Municipal
Hétel de Ville

Rens. : 01 34 43 34 43

@ 25 mars de 10h a 12h
Permanence de quartier
Chou/Hermitage

Ecole de 'Hermitage

¥ 25 mars a 15h
Dictée de Pontoise
Déme

Rens.: 01 34 43 35 06

@ 25 mars a 18h
Concert

"Un office des Ténébres a Lisbonne"
Eglise Notre-Dame
Rens.: 06 23 13 06 34

@ 25 mars de 20h a 00h30
Bal folk de Printemps
organisé par la MJC

7, place du Petit-Martroy
Rens. : 07 83 54 45 01

@ 26 mars a 10h30, 14h30 et 18h
Concert "Un trois en un"

organisé par 'Ecole Sophie Legris
Dome

Rens. : ecoledemusique.sophielegris @
orange.fr

@ 29 et 31 mars a 20h

Danse "Body concert"

Points communs — Théatre des Louvrais
Rens.:01 3420 14 14

430 mars de 19h30a 21h
Réunion de quartier Bossut
Ecole Gustave-Loiseau

€ 31 mars a 20h30
Théatre "Maupassant”

par la C® Théatre en Stock
Dome

Rens.: 01 30 75 08 89

@ [° avril 4 20h30
Concert "Scéne ouverte"
Caméléon

Rens.: 01 34 43 35 06

& 1% et 2 avril de 14h a 18h
Les Métiers d’Art a 'lhonneur
Rens.:01 34 433577

& 2 avril 4 16h

Concert accordéon "un voyage musical
aux quatre coins du globe "

Dome

Rés. : 01 30 32 46 90. ou sur www.
payasso.fr/cemap/reservation

@ 7 avril a 20h30

Théatre "Le Porteur d’histoire"
Déme

Rens. : 01 34 43 35 21

Jusqu’au 23 mars

Collecte des vieux téléphones et chargeurs

Points de collecte : Maisons de quartier Marcou-
ville et Louvrais - ELM - Bibliothéque Apollinaire -
Maison des associations - Lycée Pissarro - Hotel

Retrouvez toute I'actualité de la Ville de Pontoise :

de Ville - Epicerie des Julie

Organisée par l'association “Vivre a Pontoise
Durablement” En partenariat avec “Ecologic” et
“Les ateliers du Bocage”

Rens. vivre-a-pontoise @ orange.fr ou 06 11 71 48 44

- sur www.ville-pontoise.fr - sur |'application "Pontoise, toujours connectés” - en vous abonnant aux Alertes SMS sur www.ville-pontoise.fr

Pontoise “Ville d'art et d’histoire”

Pontoise appartient au réseau national des “Villes et Pays d'art et d’histoire” depuis mars 2006. Le ministere de la Culture et de la Communication, attribue I'appellation “Villes et Pays d'art et d'histoire” aux

collectivités locales qui animent, préservent et valorisent leur patrimoine historique, artistique et culturel. Ainsi la Ville de Pontoise consciente des enjeux que représente I'appropriation de son architecture
et de son patrimoine par les habitants, sengage dans une démarche active de connaissance, de conservation, de médiation et de soutien et a la qualité architecturale et du cadre de vie. Des vestiges antiques
al'architecture du XXI*™ siecle, les villes et pays mettent en scéne le patrimoine dans sa diversité. Aujourd’hui, un réseau de 190 villes et pays vous offre son savoir-faire sur toute la France.




